≪記入例≫


様式第７号
令和　年度阿蘇市地区サロン活動事業（ふれあいサロン活動）
月間事業実績報告書



このことにつきまして、　　月分を下記のとおり報告します。

令和○年○月○日


代表者名　包括　花子　　　㊞
	団 体 名
	元気いっぱいサロン
	行政区
	内牧２区

	連絡先
	　阿蘇市　内牧９７６番地２　　　　　　電話　32-5122



	
	内　　　訳

	実施日
月実施回数
	　令和○年○月○日（○曜日）１５日、２１日　　　　　合計　３回
　　　　　　　　　　　　　　　　２回以上活動がないと活動費が出ません。　＊４回以上活動された場合、多い人数から４回分支払います。

	活動内容
	健康体操（333体操･やまびこ体操･ラジオ体操･うきうき体操･転倒予防体操）
※上記のいずれかの体操を必ず３０分以上実施して下さい。記入ないと活動費出せません

	
	□ 各種講座（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

☑ スポーツ（　グラウンドゴルフ　　　　　　　　　　　　　　　）

□ レクリエーション（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ 各種教室（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	登録者

参加数
	６５歳以上登録　２０人中１０
１５
８名参加（別紙名簿のとおり）月延べ人数　　３３名

	スタッフ　氏　名
	包括 花子、 長寿 生子
	２人

	講　師　　　　ボランティア
	・看護師　○○さん

・民謡　　○○○会　○○さん

	感　　想　　　（課　題）
	（例）

子どもとの交流ができ若返りました。　　　グランドゴルフの後みんなで昼食を食べました。　　等


※報告書の提出期限：翌月５日まで







実施した月を記入











必ず印鑑を押して下さい





提出日を記入





社協へ依頼・もしくは直接依頼した講師・ボランティアの方の名前・団体名を記入してください。





サロンの実施日を記入　複数回開催時も１枚に記入





スタッフの人数を記入








