
様式第７号

平成    年度阿蘇市地域住民グループ支援事業（ふれあいサロン活動）
月間事業実績報告書

このことにつきまして、　　月分を下記のとおり報告いたします。

　　　平成　　年　　月　　日

代表者名 ㊞

団 体 名

連 絡 先 　阿蘇市

 平成　　年　　月　　日（　　）曜日

 午前・午後　　　時　　　分から午前・午後　　　時　　　分まで

スタッフ
氏　名

人

講　師
ボランティア

感 　想
（課　題）

実施日時

活動内容

登録者
参加数

　□ 各 種 教 室　(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

　□ そ の 他　 　(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

　□ 各 種 講 座　(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

　□ ス ポ ー ツ　(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

　□ レクリエーション　(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 )

 ※上記のいずれかの体操を必ず３０分以上実施して下さい。

行 政 区

電話：　　　 ―

内　　訳

 健康体操( ３３３体操・やまびこ体操・いきいき体操・転倒予防体操 )

６５歳以上登録　　　　　　　人中　　　　　　名参加（別紙登録者名簿のとおり）

※報告書の提出期限：翌月５日まで



別　紙

平成   年度阿蘇市地域住民グループ支援事業
（サロン活動）登録者名簿

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／氏　名

※年齢６５歳以上の方を記入して下さい。

代表者　　　　　　　　　　

団体名 行政区

合　計



≪記入例≫ 
様式第７号 

平成  年度阿蘇市地域住民グループ支援事業（ふれあいサロン活動） 

月間事業実績報告書 

 

 

 

 

このことにつきまして、  月分を下記のとおり報告します。 

 

平成○年○月○日 

 

代表者名 社協 花子   ㊞ 

団 体 名 元気いっぱいサロン 行政区 内牧２区 

連 絡 先  阿蘇市 内牧９７６番地２      電話 32-1127 

 

 内   訳 

実施日時 
 平成○年○月○日（○曜日） 

 午前・午後 １ 時 ３０分から午前・午後 ３ 時 ３０分まで 

活動内容 

健康体操（３３３体操・やまびこ体操・いきいき体操・転倒予防体操） 

 

※上記のいずれかの体操を必ず３０分以上実施して下さい。 

□ 各種講座（                       ）

☑ スポーツ（ グラウンドゴルフ               ）

□ レクリエーション（                   ）

□ 各種教室（                       ）

□ その他 （                       ）

登録者 

参加数 
６５歳以上登録   ２０ 人中  １０  名参加（別紙名簿のとおり） 

スタッフ 

氏 名 

 

社協 花子、 長寿 生子 ２人

講 師  
ボランティア 

・看護師 ○○さん 

・民謡  ○○○会 ○○さん 

感  想  

（課 題） 
（例） 

参加者が８名と少なかったので次回はもっと増やしたいです。 

 

※報告書の提出期限：翌月５日まで 

実施した月を記入

提出日を記入 

サロンの実施日･時間帯を記入 

必ず印鑑を押して下さい 

社協へ依頼・もしくは直接依頼した講師・ボランティアの方の名前・団体名を記入してください。 

スタッフの人数を記入 

社協受付印 

２３．５．１ 



別　紙

平成   年度阿蘇市地域住民グループ支援事業
（サロン活動）登録者名簿

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

合　計

※年齢６５歳以上の方を記入して下さい。

代表者　　　　　　　　　　

団体名 行政区

氏　名

６５歳以下の方は、名簿記入しないこと！




