
 

 

中山間地区を対象に高齢者や障がいのある方のいきがいづくり、心身機能の維持向上と生まれ育

ったところで安心して暮らし続けることが出来るよう、公共施設を拠点として、住民の交流を目的

で下記とおり開催しています。 

 

開催場所：高森町朋遊館 

【 開催日・時間 】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 対象者 】  介護認定をうけていない概ね６５歳以上の方 

 

【 負担金 】  昼食の食材代として２００円（入浴される方は、別途 100 円） 

 

 

 

 

 

開催場所：色見総合センター 

【 開催日・時間 】  

 

 

 

 

 

 

 

【 対象者 】  介護認定をうけていない概ね６５歳以上の方 

 

 

  

開催日 開催時間 対 象 地 区 

第１火曜日 午前 10 時 ～ 午後 2時 30 分 草部北部地区 

第３火曜日 午前 10 時 ～ 午後 2時 30 分 尾下・河原・川上 

第４火曜日 午前 10 時 ～ 午後 2時 30 分 津留・野尻 

開催日 開催時間 対 象 地 区 

第１金曜日 
午前 10 時 ～ 2 時間程度 小倉原・色見 

第３金曜日 

在宅老人福祉事業 
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