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写真は、『みなみあそボランティアまつり』
大田黒浩一さんの講演の様子

（関連記事P２～３）
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元気に
　仕事して　みませんか

南阿蘇村シルバー人材センター
からのお知らせ

会員不足
のため会員大募集中会員大募集中

自分にあった
「仕事」を
たのしみながら…

社会参加
仲間作り
健康維持

追加収入入会できる方　
◎原則として村内在住で６０歳以上の健康で
　働く意欲のある方。
◎センターの趣旨に賛同していただける方。
　年会費・入会費　各１,０００円

＋
興味のある方はお気軽にご相談ください

南阿蘇村シルバー人材センター   ＴＥＬ ： ０９６７－６７－０２９４

　早いもので、師走がやってきました。一年が経つのはあっという間ですね。
　先日の「第１１回みなみあそボランティアまつり」には、多くの村民の方にご参加いただ

きありがとうございました。皆さんに支えられ、毎年大盛況に終わり本当に感謝です。ボランティア
について考える大切な一日となりました。
　又、今回の社協だよりには福祉サービスの情報をたくさん掲載しておりますので、
いつでもご連絡ください。
　残り一か月、何かと忙しくなりますが、体調に十分気をつけられお過ごしください。

あとがき

みんなみんなの　みなみちゃん



❷❸ 最後は「みなみあそ歌桜会」による合唱

福島竹峰さん三味線演
奏
福島竹峰さん

オヘロシスターズ
　　　　&

　　　　　ガールズさん

ナニコレ？劇団 さん

第11回 『みなみあそ ボラン ティアまつり』を開催しました!!第11回 『みなみあそ ボラン ティアまつり』を開催しました!!

両併小学校５年
佐渡 凪紗 さん みなみあそ歌桜会

市原 誠成 さん

南阿蘇中学校２年
亀井 彩音 さん

地域の皆さんと一丸となった支
え合いの事業‘やまびこネット
ワーク活動’の取組みと今後の
課題について発表。

Ｈ１５年に発足し、ふる
さとの歌を通して地域
の皆さんに歌で安らぎ
と元気を届けている活
動の取組みを発表。

福祉施設等での利用者との交流
や介護体験についての発表。

中松三区　
緒方 秋男 区長

開会宣言
ボランティア連絡協議会
　 副会長　長尾公代

主催者挨拶
南阿蘇村社会福祉協議会

開会宣言
ボランティア連絡協議会
　 　長尾公代 副会長　

南阿蘇村社会福祉協議会　
　　浅尾三郎 副会長

主催者挨拶
南阿蘇村社会福祉協議会
　    吉良清一 会長

バザーの品物のご協力、
ありがとうございました。

毎年大好評のカレー。
募金の協力も
ありがとうございました。

婦人会の皆さん、ご協力
ありがとうございました。

まつり最後のお楽しみ。
目玉商品がいっぱいです。

ワークキャンプ体験発表

筋肉量バランス測定
コーナー

赤い羽根共同募金
配分金で
実施しています。

大田黒浩一さんの講演会
「元気がいちばん」と題して講演

アトラクション

ご協力ありがとうございました。

模擬店コーナー

皆さんよりご協力いただきました
　　ハザー売上　３５，３３０円
　　模　擬　店　５４，２０５円
　　募　金　箱　３７，１７１円
と、合わせまして１２６，７０６円に
なりました。
この益金につきましては、全額
熊本県共同募金会へ送金しました。

災害炊き出し
訓練

お楽しみ抽選会

フィナーレ

オープニン
グセレモニ

ー展示コーナー

小・中学校のボランティア活動や
ボランティア団体の活動、各行政区での
やまびこネットワーク活動等を展示。
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【お楽しみ抽選会協力団体】

ありがとうございました！

やまびこくんがおでむかえ

・ベストケア様
・介助様
・ミタカ様
・宮崎ヒューマンサービス様
・田中商事様
・カインド・ケア様
・くまもと共済様
・オートリファインショウジ様

やまびこネットワーク活動発表
「南阿蘇エイサー隊」の皆さん

くまもと健康支援研究所

活動発表バザーコー
ナー

ボランティア団体発表

広めよう、ボラン ティアの輪・和・話

フラダンス

笑
い
と
不
思
議
の

　パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

三味線演
奏

　南阿蘇村のボランティア活動の輪を広げることを目的として、１１月１１日（日）
久木野総合福祉センターにおいて総勢４２０名の参加のもと「第１１回みなみあそ
ボランティアまつり」を開催しました。
　オープニングセレモニーでは、「南阿蘇エイサー隊」による、迫力ある唄と踊り、そして大太鼓、締太鼓、三味線で
始まり、ボランティア体験発表や婦人会やボランティア連絡協議会の会員による災害を想定した「炊き出し訓練」、
筋肉量バランス測定、アトラクションなどを行いました。
　午後からは、大田黒浩一さんによる「元気がいちばん」と題して講演がありました。熊本弁満載のお話しはとて
もわかりやすく、会場は終始笑い声に包まれていました。
　最後は、毎年恒例の「みなみあそ歌桜会」の皆さんによる合唱でフィナーレを飾っていただきました。まつりに参加された皆さん

閉会宣言

筋肉の量や身体のバランスを測定。
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長野区

藤本 利直さん
大正１２年９月２４日（９５歳）

インタ
ビュー

平成30年度 南阿蘇村
社会福祉協議会

会費実績額

区名
特別会費 一般会費 合計

合計

合計

戸数 金額 戸数 金額 戸数

両併一区

両併二区

両併三区

白川区

吉田一区

吉田二区

吉田三区

一関一区

一関二区

中松一区

中松二区

中松三区

第1駐在区

第2駐在区

第3駐在区

第4駐在区

第5駐在区

第6駐在区

第7駐在区

第8駐在区

第9駐在区

区名
特別会費 一般会費 合計

戸数 金額 戸数 金額 戸数

東下田区

下田区

加勢区

川後田区

喜多区

栃木区

袴野区

長野区

乙ヶ瀬区

沢津野区

黒川区

下野区

立野区

新所区

赤瀬区

立野駅区

合　計

¥2,5９8，９００ 
　区長さんのご協力を得てお願いしました平成３０年度南阿蘇村社会福祉協議会の会費につきましては、村民の
皆様のご協力により下記のとおり実績を上げる事が出来ました。村民の皆様の善意のこもった会費は「やまびこ
ネットワーク事業」などの地域福祉の向上のために大切に使わせていただきます。

　去る、１０月２５日（木）、とまりがけサービス利用者の方たちで天草方面へ
出かけました。１８名の参加があり、「楽しみにしとった～」と皆さん気持ちは
うきうき。行きは、バスの中で、なぞなぞやゲームで楽しい時間を過ごされ、
昼食は、お刺身など天草ならではの美味しい料理をいただきました。帰りは、
世界文化遺産「三角西港」により、綺麗な海、新しい橋「天城橋」を背景に記念
撮影をしました。皆さん楽しい一日を過ごされました。

平成30年度社協会費実績表　
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参加されたみなさん
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ご協力ありがとうございました
秋の一日旅行

　株式会社宮崎ヒューマンサービス様より
車いす１台を寄贈いただきました。車いす
は、宮崎ヒューマンサービスが主催した、チ
ャリティーコンサートの収益金により購入さ
れたものです。
　大切に活用させていただきます。ありが
とうございました。

　７５歳以上の一人暮らしの方を対象に、２ヶ月に１回「とまりがけ
サービス事業」を行っています。久木野総合福祉センターに宿泊し、
夕食後はレクリエーションなどを通して、楽しい時間を過ごします。

とまりがけサービス事業

車いすの寄贈

《開催日》　平成３０年１２月１４日（金）・１５日（土）

とまりがけサービス事業
ぜひ、皆さんも参加してみませんか？

電話　0967-67-0294
参加をご希望される方は、１２月１１日（火）までにご連絡ください。

❹❺



お問い合わせ　　南阿蘇村役場　健康推進課　☎６７－２７０４

・利用できる方　　65歳以上の一人暮らし高齢者又は高齢者
　　　　　　　　　のみの世帯で、食事の調達が困難な方
・利用回数　　　　週３回
・利用料金　　　　１食　300円

ご利用ください

食の自立支援事業
食事の調理が困難な方に対して、自宅まで夕食をお届けします。

あわせて、安否確認を行います。

外出支援サービス事業
・運行範囲　　　村内及び高森町
・利用できる方　おおむね65歳以上の一人暮らし
　　　　　　　　高齢者・高齢者のみの世帯及び
　　　　　　　　重度身体障害者のみの世帯
・利用料金　　　１回　500円

職　　　種　正規職員（試用期間あり）
給　　　与　南阿蘇村社会福祉協議会給与規定による
業 務 内 容　地域包括支援センター業務
採用予定人員　若干名
資　格　等　主任介護支援専門員又は介護支援専門員の資格を有し、
　　　　　　おおむね45歳以下の者
募集締切り　平成31年1月18日（金）

家庭内において送迎すること、又は一般の交通機

関を利用することが困難な一人暮らし高齢者・高齢

者のみの世帯及び重度身体障害者に対して、移送

用車両（リフト付き車両等）を利用して送迎サービ

スを行うことにより、福祉の充実を図ります。

南阿蘇村では、介護が必要になるのを予防
するための事業を行っています。

利用については申請の方の現状等を把握し、村の判定会議で審査後利用の可否を判断します。

❻❼

生活福祉資金

平成31年度 南阿蘇村社会福祉協議会 職員採用について

ご　案　内 高
校
、大
学
、専
門
学
校
等
へ
の
就
学
の
た
め
に
教
育
支
援
資
金
を
お
貸
し
し
ま
す

教 育 支 援 資 金
＊教育支援資金とは…
　教育支援資金とは、民生委員や社会福祉協議会の生活支援
のもとに所得の少ない世帯に対して、学校教育法に基づく高
等学校、大学（短期大学及び専修学校の専門課程を含む）また
は高等専門学校に就学あるいは入学に際して、必要な経費と
して貸付ける生活福祉資金です。

教育支援資金の種類と貸付額

資金の種類

教
育
支
援
資
金

教育支援費

就学支度費

貸付限度額

高校　月３５,０００円以内
高専　月６０,０００円以内
短大　月６０,０００円以内
大学　月６５,０００円以内

５００,０００円以内

据置期間

卒業後
3ヵ月以内

償還期間

２０年以内

貸付利子

無利子

　就学支度費
　高等学校、大学または高等専門学校
への入学に際し必要な経費が対象です。
　入学に際して必要な支度費（入学金・
教科書・制服・通学カバン・通学用自転車
代等）としてかかる金額から自己資金で
対応できる金額を除き、限度額の範囲で
貸付けを行います。

貸付対象となる世帯
○一定の所得額以下であって、必要な資金の融資を他
から受けることが困難な低所得世帯としています。
※低所得世帯とは、世帯の所得がおおむね市町村民
税非課税程度または生活保護基準額の１.６倍以内
の世帯となります。

　教育支援費
　学校教育法に規定する高等学校（中等教
育学校の後期課程、特別支援学校の高等
課程含む）、大学（短大、専修学校の専門課
程含む）または高等専門学校に就学するの
に必要な経費が対象です。
　必要な経費から自己資金及び公立高校
の授業料の無償化・高等学校等修学支援金
制度で対応できる金額を除き、限度額の範
囲内で貸付けをします。

　次の方は借りることができません
＊過去に生活福祉資金を借りて、滞納している人の属する世帯及びその連帯保証人
＊資金の借入により、自立した生活及び償還（返済）が見込めない場合

相談窓口　　　南阿蘇村社会福祉協議会 ☎６７－０２９４問い合わせ　　　南阿蘇村社会福祉協議会　☎６７－０２９４



❽❾

南阿蘇村社会福祉協議会
居宅介護支援事業所グリーンウッド　☎ ６７－０２９４

社協の介護サービスをご利用ください。
居宅介護支援事業所（グリーンウッド）

　介護認定を受けられた方が、住
み慣れた家で、毎日を心豊かに、穏
やかに過ごしていただけるよう、介
護保険にかかる相談やサービスを
利用するために必要なケアプラン
（居宅介護サービス計画）を作成し、
介護サービスの適切な利用のお手
伝いをします。

居宅介護支援サーヒズの流れ

どんな小さなことも、
お気軽にご相談ください。

久木野包括支援センター
　いつまでも自分らしく元気な暮らしを送るために、元気なうちから介護予防事業に取組むことが大切です。
高齢者が介護を必要とする要因として、高齢による衰弱や認知症、転倒・骨折、病気によるもの等から生活機
能が低下し、高齢になるほど増える傾向にあります。しかし、早期に取組めば予防できるものです。その身近な
取組みとして、気軽に集まることのできる公民館などに出掛け、地域の皆さんで健康増進や要介護状態への
予防、孤立感の解消を図る介護予防づくりに地域で取組んでみませんか。
　地域包括支援センターでは、住民主体による通いの場づくりをお手伝いしています。また相談ごととして、

お住まいの地域に
ご連絡ください。

白水包括支援センター　　☎ 62－9397
久木野包括支援センター　　☎ 67－3099
長陽包括支援センター　　☎ 65－8456

通所介護事業（デイサービス）

お気軽にご相談ください。

訪問介護事業
　ホームヘルパーが介護や支援が必要と認定された方の
ご自宅へ訪問し、自立した日常生活を送れるように、身体
介護や日常生活上の支援を行います。

お問い合わせ先 南阿蘇村社会福祉協議会
訪問介護事業所グリーンウッド

身体介護
　入浴や排泄が困難な方、食事や着替えの援助を
必要とされる方などの介護を行うサービスです。

生活援助
　本人や家族が家事等（掃除・洗濯・調理）を行うことが
困難な場合に支援を行うサービスです。

※詳細につきましては、お問い合わせください。

・入浴介助・清拭　・口腔ケア　・食事介助
・服薬介助　　　　・排泄介助　・移動介助
・その他

・日常的な掃除・整理整頓　・買い物
・洗濯・シーツ交換　　　　・食事の準備・後片付け
・その他

☎ ６７－０２９４

南阿蘇村社会福祉協議会
通所介護事業所グリーンウッド ☎ ６７－０２９４

介護サービス内容

高齢者が住み慣れた地域で生活を継続できるようにするため、生活支援・介護 予防の充実をはかり、地域の実情に合わせた介護サービスの提供を目指します。

・ 介護保険を使いたいけど、どこに相談したらよいのか、わからない。
・ 退院後、家で介護するにはどうしたらよいのか、分からない。
・ 預貯金や財産の管理が自分では不安になってきた。
・ 物忘れが増えてきて、心配。

等、介護予防、総合事業に関すること、相談や困りごとがあれば、お住まいの地域にご連絡ください。

①ニーズ把握
　要介護認定により介護度１～５となった方を対象に自宅を訪問し、
利用者や家族の状況など把握
②ケアプラン作成
　利用者や家族と相談しながらケアプランを作成
③サービス担当者会議
　介護サービスの手配や連絡・調整など行う
④サービス利用スタート（以下のようなサービスが利用できます）
　・訪問入浴　・訪問介護　・訪問看護
　・通所介護（デイサービス）
　・通所リハビリテーション
　・短期入所療養介護
　・福祉用具レンタルなど
⑤モニタリング
　状況を把握、サービス内容を見直す

　要介護・要支援の介護認定を受けた方と総合事業の事業対象の方々に、日帰りで施設に
通い、食事や入浴など日常生活上の介護や機能訓練を受けることのできるサービスです。
　また、文化祭では、習字や小物入れなどの作品作りをはじめ、男性は門松作り、女性は
生け花を体験していただきました。懐かしいまんじゅう作りも好評でした。
　一年を通して、季節や行事など様々な取り組みを行っています。
（予約なしで見学可能です）
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写真は、『みなみあそボランティアまつり』
大田黒浩一さんの講演の様子

（関連記事P２～３）
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　仕事して　みませんか

南阿蘇村シルバー人材センター
からのお知らせ

会員不足
のため会員大募集中会員大募集中

自分にあった
「仕事」を
たのしみながら…

社会参加
仲間作り
健康維持

追加収入入会できる方　
◎原則として村内在住で６０歳以上の健康で
　働く意欲のある方。
◎センターの趣旨に賛同していただける方。
　年会費・入会費　各１,０００円

＋
興味のある方はお気軽にご相談ください

南阿蘇村シルバー人材センター   ＴＥＬ ： ０９６７－６７－０２９４

　早いもので、師走がやってきました。一年が経つのはあっという間ですね。
　先日の「第１１回みなみあそボランティアまつり」には、多くの村民の方にご参加いただ

きありがとうございました。皆さんに支えられ、毎年大盛況に終わり本当に感謝です。ボランティア
について考える大切な一日となりました。
　又、今回の社協だよりには福祉サービスの情報をたくさん掲載しておりますので、
いつでもご連絡ください。
　残り一か月、何かと忙しくなりますが、体調に十分気をつけられお過ごしください。

あとがき

みんなみんなの　みなみちゃん


