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　新緑のまぶしい季節となりました。
　表紙には、たくさんの“こいのぼり”が青空を泳いでいます。
こいのぼりにはたくさんの方々からの熊本地震への感謝の気持ちや、復興へ

の願いが書かれているそうです。みんなの願いが天まで届きますように・・・
　今回の社協だよりには、それぞれの福祉サービスの窓口を紹介しておりスタッフの顔写真も掲載して
います。お尋ねしたい事や介護についての心配事など気軽にご相談ください。
　社協も一つひとつの事業を見直し皆さんと共に地域福祉を推進し、幸せと笑顔を届けていきたいと思います。
　この季節、気温も変わりやすいので体調こわされないよう気をつけてお過ごしください。

あとがきあとがき

みんなみんなの　みなみちゃん

「青空を泳ぐこいのぼり」

5月5日こどもの日
“あそ望の郷くぎの”にて撮影

・南阿蘇村内在住で自宅で子どもを預かることができる方
・成人以上概ね７０歳未満の心身ともに健康な方
・講習会を受講した方
※活動前に講習会を実施します

・学校、保育所等の休日時の預かり
・学校の放課後の預かり
・冠婚葬祭や乳幼児連れで出かけにくいとき
　（参観日・病院など）の預かり
・買い物など外出の際の預かり

主な援助活動 協力会員の要件

南阿蘇村社会福祉協議会　TEL：６７－０２９４   FAX：６７－２３１７

協力会員募集！！

協力会員依頼会員

子育て家族を応援します。

お問い合わせ・申込先 

お願い
　します

おまかせください
ご心配なく！

地域において、子育ての手助けをしてほしい人（利用会員）と子育ての手伝いをしたい人（協力会員）で
作られる会員組織です。子育て家族が安心して子育てと仕事の両立ができるよう相互援助活動を行う
ものです。

サポートセンターでは、協力していただける方を募集します。子育て中の方や一段落
された方、時間が許す方などどうぞご協力お願いします。

☆ファミリーサポートセンターとは…

子どもを預けたい方
南阿蘇在住の方

子どもを預かりたい方
心身ともに健康で子どもの好きな方

（村委託事業）



食の自立支援事業の様子

平成３０年度法人会計予算

平成３０年度　南阿蘇村　社会福祉協議会事業計画平成３０年度　南阿蘇村　社会福祉協議会事業計画平成３０年度　南阿蘇村　社会福祉協議会事業計画

重　点　事　業

地域の一人ひとりに目を向けな
がら、身近な地域で安心して未来
に希望が持てる地域づくりへ取り
組んでいきます。

主 な 事 業 基　本　方　針

１．「南阿蘇村地域支え合いセンター」仮設住宅やみなし仮設、自宅で生活されている被災者を対象に、見守りや生活・健康
相談など、寄り添いながら支援を実施し、被災者が本来の生活を取り戻されるよう生活再建の支援を行います。

２．「生活困窮者自立支援事業の推進」生活困窮に至るおそれのある方に対し、生活の困りごと全般にわたり相談支援を行
い、関係機関や他制度を活用しながら、支援プランに基づいた継続的な支援を実施し、自立の促進を図ります。

３．「地域包括支援センター」地域住民の心身の健康の保持及び生活の安定のために必要な援助を行うことにより、地域住
民の保健医療の向上及び福祉の増進を包括的に支援します。

４．「第２次南阿蘇村地域福祉活動計画」（平成２８年度～３３年度）の計画実現に向けて各種事業を南阿蘇村・関係機関・団
体と協働して進めていきます。

５．「ファミリーサポートセンター事業」子育てのお手伝いをしてほしい方（依頼会員）と、その支援を行いたい方（協力会
員）とが会員登録し、会員相互による援助活動を行うことにより、地域の子育てを応援します。
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○役員会・評議員会の開催
○財政基盤の強化（自主財源の確保）
　会員・会費制度の充実
　共同募金運動の推進

○第２次南阿蘇村地域福祉活動計画の実践と
　内容の周知

○地域包括支援センター
　総合相談支援業務
　介護予防支援事業

○介護保険事業等の実施
　訪問介護事業
　通所介護事業
　居宅介護支援事業

○障害福祉サービス事業の実施（総合支援事業）
○村受託事業
　外出支援サービス事業
　食の自立支援事業
　認知症対策業務送迎事業
　介護用品支給事業（在宅介護）
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○阿蘇やまびこネットワーク事業
　小地域ごとのネットワークの推進

○災害ボランティアセンター設置推進事業
　災害ボランティアセンターマニュアルの見なおし
　防災ボランティア研修会
　避難行動要支援者台帳・マップの作成

○ボランティア活動の推進
　ボランティア連絡協議会への活動支援
　ボランティア養成講座の開催
　みなみあそボランティアまつりの開催

○福祉教育推進事業
　ボランティア協力校の指定並びに活動支援
　ワークキャンプ事業の推進

○心配ごと相談事業
　法律相談　毎月1回（８月・12月を除く）

その他の収入 73　0.04%

積立資産支出
1,160　0.58%

固定資産取得支出　
500　0.2５%

その他の活動
による支出
5,896 　2.93%

介護保険事業収入
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 41.27%
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　補助金収入

22.02%
44,246　

 

前期末支払資金残高
9,785 4.87%

受託金収入
47,520　23.65%

サービス区分間
繰入金収入

8,767　4.36%

寄附金収入
3,000　1.49%

会費収入
2,500　1.24%

人件費支出
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16.49%

事務費支出
10,489  5.22%

サービス区分間
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4.36%

助成金支出
2,340　1.16%

拠点区分間繰入金支出　
945　0.47%

単位：千円

支　出
200,932

障害福祉サービス等事業収入
126　0.06%

事業収入
1,031　0.51%

拠点区分間繰入金収入
945　0.47%

受取利息配当金収入
20　0.01%

分担金支出　420　0.21%

予備費支出　
50　0.02%

とまりがけサービス
事業の様子

福祉運動会の様子

単位：千円

収　入
200,932

○広報活動
　「南阿蘇社協だより」の発行　年6回

○生活福祉資金貸付事業（県社協受託事業）
○地域福祉権利擁護事業
○人材育成事業
　救急法講習会
　健康生活支援講習会
　幼児安全法講習会の開催
　実習生の受け入れ

○学童保育事業の実施
○南阿蘇村福祉運動会の開催
○とまりがけサービス事業

○ファミリーサポートセンター事業
　会員の募集、登録
　相互援助活動の調整
　子育て講習会・研修会の実施

○生活困窮者等自立相談支援事業
○地域支え合いセンター
○南阿蘇村シルバー人材センター運営支援
○共同募金・日本赤十字事業の事務局運営

❸ ❷



日常生活上の法律問題でお困りの方は、
ご相談ください。

（車のない方については送迎致します。）

村民の方を対象に弁護士による
無料法律相談を実施します。

平成30年度 法律相談日程表

平成30年度

予約が必要です。
相談を希望される方は
下記までご連絡ください。

お問い合わせ先　　南阿蘇村社会福祉協議会　☎６７－０２９４

お問い合わせ先　　
南阿蘇村社会福祉協議会　☎６７－０２９４

法 律 相 談 の ご 案 内

相談日

場　　　所 ／

相 談 時 間 ／

平成３０年　６月２８日（木）

平成３０年　７月２６日（木）

平成３０年　９月２７日（木）

平成３０年１０月２５日（木）

平成３０年１１月２２日（木）

平成３１年　１月２４日（木）

平成３１年　２月２８日（木）

平成３１年　３月２８日（木）

１０時～１２時

＊借金のことや貸したお金のこと
＊家族のこと
＊相続や遺言のこと
＊交通事故　等

実務研修受講試験のお知らせ
介護支援専門員実務研修受講試験は、熊本県知事の指定を受け、次の要領で実施されます。

社会福祉法人熊本県社会福祉協議会　福祉人材・研修センター
　　　　　〒８６０-０８４２　熊本市中央区南千反畑町３-７　熊本県総合福祉センター４階
　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０９６-３２２-８０７７　ＦＡＸ　０９６-３２４-５４６４

※土・日曜、祝日を除く

❶試験期日　　　　　　平成３０年１０月１４日（日）　午前１０時開始（午前９時４５分着席）　

❷試験会場（予定）　　　開新高等学校（熊本市）　九州学院高等学校（熊本市）　慶誠高等学校（熊本市）
　　　　　　　　　　　　※試験会場の指定はできません。　※公共の交通機関を使用してください。

❸受験対象者　　　　　保健、医療、福祉の所定の分野で通算５年以上の期間、かつ日数が９００日以上の実務経験
　　　　　　　　　　　を有する方　（詳細は「試験案内」に記載）

❹試験案内の配付期間　平成３０年６月1日（金）～平成３０年７月１0日（火）

❺試験案内の配付場所　※土・日曜、祝日を除きます。　※郵送による試験案内の配付は行いません。
　　　　　　　　　　　熊本県社会福祉協議会（福祉人材・研修センター）
　　　　　　　　　　　各市町村社会福祉協議会（支所含む）
　　　　　　　　　　　熊本県認知症対策・地域ケア推進課、熊本市高齢介護福祉課

❻受験申込の受付期間　平成３０年6月1日（金）～平成３０年７月1０日（火）

❼受験申込の方法　　　受験申込書は、「試験案内」巻末の専用封筒を使用し、１通につき１名分を、
　　　　　　　　　　　必ず　簡易書留　により熊本県社会福祉協議会（福祉人材・研修センター）宛に
　　　　　　　　　　　郵送してください。　７月1０日の消印有効　なお、持参による申込書の受付は行いません。
　　　　　　　　　　　また、平成３０年度の申し込みでは、再受験者を含む全ての受験者は、実務経験証明書の提
　　　　　　　　　　　出が必要です。

❽受験手数料　　　　　８，5００円

❾実務研修の予定　　　試験合格者を対象に、実務研修を実施します。
　　　　　　　　　　　①実施時期　1月～5月の間1５日間　②実施会場　熊本市

受験申込先・お問い合わせ先 試験実施機関

実施要領平 成 3 0 年 度
熊本県介護支援専門員

【社会福祉協議会の会費とは】
　地域住民の一人ひとりが主体的に参加し、南
阿蘇村の福祉活動を進めていくための財源と
なるのが会費です。
　会員制度により、社協の趣旨に賛同された方
にご協力をお願い致します。
　会員制度は強制ではありませんが、加入する
ことによってやまびこネットワーク事業や様々な
ボランティア活動等福祉活動を支えることにな
ります。

南阿蘇村社会福祉協議会

☆やまびこネットワーク事業…南阿蘇全域に「地域力」で日頃から支え合いの仕
　　　　　　　　　　　　　組み作りを推進。
☆ワ ー ク キ ャ ン プ 事 業…毎年村内の小・中学生が夏休みを利用し、福祉施
　　　　　　　　　　　　　設で利用者との交流や介護などの体験。
☆とまりがけサービス事業…７５歳以上の一人暮らしの方を対象に、２ヶ月に
　　　　　　　　　　　　　１回開催。
☆ボランティア協力校事業…村内の小・中学校をボランティア協力校に指定し、
　　　　　　　　　　　　　学習や体験活動を通して、福祉の理解と関心を高
　　　　　　　　　　　　　めることを目的に実施。

平成30年度

会 費 の 種 類

主 な 使 い 方

一般会費　年額 1,000円 以上
賛助会費　年額 2,000円 以上

（特別会費）　

会費のご協力をお願いします

 30年度の法律相談日程は右記のとおりです。

久木野総合福祉センター
南阿蘇村久石2705 ℡ 0967-67-0294

みなさまからいただいた会費は、さまざま
な地域福祉活動に活かされています。社協
が進める地域福祉活動の事業運営の財源と
して、大切に活用させていただいています。

ご理 解とご協 力よろしくお 願 いします 。

私の生きがい私の生きがい私の生きがい

○
元
気
の
秘
訣
は
何
で
す
か
？

◎
一
番
は
好
き
嫌
い
せ
ん
で
何
で
ん
食
べ

る
け
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

○
楽
し
み
は
何
で
す
か
？

◎
週
に
１
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
い
き

よ
り
ま
す
。そ
れ
が
楽
し
み
で
す
。

☆
足
が
痛
い
と
き
も
あ
る
け
ど
、毎
日
頑
張

っ
て
運
動
す
る
こ
と
と
、地
域
に
出
る
こ

と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。と
、元
気
は
つ
ら

つ
と
し
た
優
し
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
で
し
た
。

春木 武弥さん
大正１２年１０月３０日（９４歳）

インタ
ビュー白川区

参 加 者 募 集
日赤 健康生活支援講習会の開催

ま
ず
は
、
ご
相
談
を
！

（日　　時）　平成３０年７月１１日（水）
　　　　　　午前１０時～午後３時（受付９時３０分～）
（場　　所）　久木野総合福祉センター
（内　　容）　高齢者の介護の方法のほか、高齢期を迎えられる前から
　　　　　　の健康管理への備え、地域での高齢者支援など
（携行備品）　筆記用具、動きやすい服装

❹❺

7月は「社協会費推進月間」



南阿蘇村社会福祉協議会
グリーンウッド 　☎ ６７－０２９４

❻❼

社協の介護サービスをご利用ください。
居宅介護支援事業所（グリーンウッド）

　介護認定を受けられた方が、住み慣れた家で、毎日を心豊か
に、穏やかに過ごしていただけるよう、介護保険にかかる相談や
サーヒ ズを利用するために必要なケアフ ラ゚ン（居宅介護サービ
ス計画）を作成し、介護サービスの適切な利用の
お手伝いをさせていただきます。

居宅介護支援サーヒズの流れ
状況を把握、
サービス内容を
見直します。

どんな小さなことも、
お気軽にご相談ください。

依頼を受けた担当の
ケアマネージャーが
お宅を訪問します。

ご本人・ご家族の
状況や希望をお聞きし、
ケアプランをつくります。

介護サービスの
手配や連絡・調整を
行い、サービスを
利用します。

久木野包括支援センター
　平成29年4月に、南阿蘇村では旧村（長陽・久木野・白水）ご
とに「地域包括支援センター」が設置されました。介護や健康、
医療など様々な面から、地域で暮らす高齢のみなさんを支える
ために設置されています。
　久木野包括支援センターでは、みなさんからのご相談につい
て、各関係者や専門家と連携を図りながら、総合的に対応いた
します。相談ごとなどありましたらお気軽にご連絡ください。

　2025年には「超・高齢社会」を迎
えます。しかし住み慣れた地域で、
出来るだけ自立した生活を送り、介
護が必要な状態になっても安心し
て暮らしていけるような、仕組み作
りを専門分野を生かして、協力して
支援します。

お住まいの地域に
ご連絡ください。

白水包括支援センター　　☎ 62－9397
久木野包括支援センター　　☎ 67－3099
長陽包括支援センター　　☎ 65－8456

通所介護事業（デイサービス）
　要介護・要支援の介護認定を受けた方と総合事業の事業対象
の方々に、日帰りで施設に通い、食事や入浴など日常生活上の介
護や機能訓練を受けることのできるサービスです。
　誕生日会やバスハイクなどの季節行事やレクリエーションを通
して、“楽しい“”また利用したい“と思っていただけるよう生活相
談員、看護師、介護職員等１１名で頑張っております。（予約なしで
見学可能です）

お気軽にご相談ください。 お問い合わせ先　☎ ６７－０２９４

訪問介護事業
　ホームヘルパーが介護や支援が必
要と認定された方のご自宅へ訪問し、
自立した日常生活を送れるように、身体
介護や日常生活上の支援を行います。

お問い合わせ先 南阿蘇村社会福祉協議会
訪問介護事業所グリーンウッド

身体介護
　入浴や排泄が困難な方、食事や着替えの援助を
必要とされる方などの介護を行うサービスです。

生活援助
　本人や家族が家事等（掃除・洗濯・調理）を行うことが
困難な場合に支援を行うサービスです。

※詳細につきましては、お問い合わせください。

・入浴介助・清拭　・口腔ケア　・食事介助
・服薬介助　　　　・排泄介助　・移動介助
・その他

・日常的な掃除・整理整頓　・買い物
・洗濯・シーツ交換　　　　・食事の準備・後片付け
・その他

☎ ６７－０２９４

介護サービス内容

介護保険を使いたいけど
どうしたらいいかわからない

近所のおばあちゃん
最近、顔をみないね

足腰が弱ってくるから
公民館で体操したい

父が退院するけど、
家で介護するには
どうしたらいい？

高齢者が住み慣れた地域で生活を継続できるようにするため、生活支援・介護 予防の充実をはかり、地域の実情に合わせた介護サービスの提供を目指します。



失業・住まい・お金・家族・将来のことなど様々な問題でお悩みの方、生活に不安があ
る方などまずは社会福祉協議会にご相談ください。
一人ひとりの状況に合わせた支援内容を考え、専門の機関・団体と連携して、解決に
向けた支援を行います。ご家族など、まわりの方からのご相談でも受け付けます。被災
された方で仮設住宅、みなし仮設住宅にお住まいの方もお気軽にご相談ください。

南阿蘇村社会福祉協議会　☎ ６７－0294連絡先

不安や悩みをお聴かせください不安や悩みをお聴かせください
＊受付時間 ： 月曜日～金曜日
　９ ： ００～１７ ： ００ 

総合相談窓口まで

相談無料・秘密厳守します

生活困窮者等自立相談支援事業

地域福祉権利擁護事業があなたの
　　　　　暮らしの安心をお手伝いします。

〇介護保険や年金などの通知やこの他の郵便物が来ても内容や
　手続きが良くわからない。
〇物忘れなどで通帳や印鑑をどこにしまったかわからない。自分
　で保管しておくのが心配。
〇訪問販売の被害に何度もあっており、断りきれない。
〇年金や生活保護費をすぐ使っていまい、公共料金（電気・水道代
　など）や家賃を払えなくなってしまう。

中古の電動車いす無料でお譲りします。

南阿蘇村にお住まいの方より自宅で使用していた電動車いすが不要になった為、
村内の方に無料提供したいとお話しがありました。
必要な方は社会福祉協議会まで連絡ください。（☎ 67-0294）

 今、邦楽は世界に認められている音楽です。琴
や尺八の音色は洋楽と違って心にしみる音色が
楽しめます。この伝統文化教室は国の文化庁の
事業で行なわれます。皆さんも是非この機会に
邦楽を体験されては如何でしょうか？

《講　師》 澤井筝曲院（本部 ： 東京都）　　　　　
　　　　  吉田佳世 先生

《場　所》 久木野総合福祉センター
《開催日》 ７月より第２、第４の土曜日
《時　間》 午前１０ ： ００～１２ ： ００まで
《参加費》 ボランティア活動ですが、初回のみ
　　　　  楽器使用料として５００円頂きます。
　　　　 

南阿蘇村
身体障害者福祉協会
    加入のご案内

○入会資格
 身体障害者手帳をお持ちの方で
あれば、どなたでも会員になるこ
とができます。

○活動内容
　身障協会では、身体障害者の福祉の向上を目指し、グ
ラウンドゴルフやペタンク等スポーツレクリエーションや
研修会等様々な活動を行っています。
　その他にも市町村の福祉課や県の関係団体とも連携
を取りながら、障害に関すること、法律に関すること、就労
に関することなど様々な問題解決に取り組んでおります。

○支部活動
　協会には、白水支部・久木野支部・長陽支部の３支部が
あります。各支部でも様々な活動をしています。

○年会費
　活動費として、年会費１，０００円の負担をお願いします。

　ぜひ、身障協会に加入しましょう！そして、困ったことや
悩んでいることがありましたら、一人で苦しまずに一緒に
解決していきましょう！ 何よりもたくさんの方々とのふれ
あいを通して充実した毎日を送りましょう。

❶福祉サービスなど、安心して利用できるようにお手伝いします。

　福祉サービスの利用申し込み、契約の代行、役場への届け出に関する手続きなど

❷毎日の暮らしに欠かせないお金の出し入れをお手伝いします。

　公共料金、医療費、福祉サービス利用料金など支払いの手続きなど

❸大切な通帳や印鑑などを安全な場所でお預かりします。

❹担当職員や生活支援員が定期的に訪問し、相談に応じたり生活状況を見守ります。

加入申し込み

　その後、各支部に於いて対応致します。

連　絡　先
参加を希望される方は、下記までご連絡下さい。

今村昭人　☎ ６７－０４８３
　　　　 

久木野伝統文化和楽器親子教室
事務担当者

琴・尺八教室
参加者募集！

　小、中学校の
児童、生徒のみな
さんも参加をお待
ちしております。

このような日常の困りごとに対して担当職員や生活支援員が相談に応じ支援していきます。

 内容についてや、困っていること、不安なことなど気軽にご相談下さい。

身体障害者

     手帳を
お持ちの
  皆さんへ

　たとえば・・・

利用できる方は・・・
　認知症・知的障害・精神障害などにより判断能力が低下されてい
る方で日常生活に不安がある方などです。

南阿蘇村身体障害者福祉協会 事務局　☎ ６７－０２９４

❽❾

南阿蘇村社会福祉協議会　☎ 67-0294

地域福祉権利擁護事業

支援内容は…

お問い合わせ
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　新緑のまぶしい季節となりました。
　表紙には、たくさんの“こいのぼり”が青空を泳いでいます。
こいのぼりにはたくさんの方々からの熊本地震への感謝の気持ちや、復興へ

の願いが書かれているそうです。みんなの願いが天まで届きますように・・・
　今回の社協だよりには、それぞれの福祉サービスの窓口を紹介しておりスタッフの顔写真も掲載して
います。お尋ねしたい事や介護についての心配事など気軽にご相談ください。
　社協も一つひとつの事業を見直し皆さんと共に地域福祉を推進し、幸せと笑顔を届けていきたいと思います。
　この季節、気温も変わりやすいので体調こわされないよう気をつけてお過ごしください。

あとがきあとがき

みんなみんなの　みなみちゃん

「青空を泳ぐこいのぼり」

5月5日こどもの日
“あそ望の郷くぎの”にて撮影

・南阿蘇村内在住で自宅で子どもを預かることができる方
・成人以上概ね７０歳未満の心身ともに健康な方
・講習会を受講した方
※活動前に講習会を実施します

・学校、保育所等の休日時の預かり
・学校の放課後の預かり
・冠婚葬祭や乳幼児連れで出かけにくいとき
　（参観日・病院など）の預かり
・買い物など外出の際の預かり

主な援助活動 協力会員の要件

南阿蘇村社会福祉協議会　TEL：６７－０２９４   FAX：６７－２３１７

協力会員募集！！

協力会員依頼会員

子育て家族を応援します。

お問い合わせ・申込先 

お願い
　します

おまかせください
ご心配なく！

地域において、子育ての手助けをしてほしい人（利用会員）と子育ての手伝いをしたい人（協力会員）で
作られる会員組織です。子育て家族が安心して子育てと仕事の両立ができるよう相互援助活動を行う
ものです。

サポートセンターでは、協力していただける方を募集します。子育て中の方や一段落
された方、時間が許す方などどうぞご協力お願いします。

☆ファミリーサポートセンターとは…

子どもを預けたい方
南阿蘇在住の方

子どもを預かりたい方
心身ともに健康で子どもの好きな方

（村委託事業）


