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全体研修会

　人は誰しも住み慣れた地域や家庭での生活を望んでいます。しかし、寝たきり・認知症、あるいは体
の弱いお年寄りや一人暮らしのお年寄り、心身に障がいを持つ方等、何らかの手助けや支援がないと地
域や家庭での生活が困難な方々がいらっしゃいます。
　こうした方々が、「地域の方々とふれ合いながら、安心して自分らしい生活ができる地域づくり」のた
めに、西原村社会福祉協議会では、福祉協力員さんの設置を各地域にお願いし民生児童委員さんと連携
のもと、区長さんをはじめとする地域の関係者の方々の協力を得ながら小地域での ｢福祉のネットワーク
活動｣“見守り・支え合いのネットワーク”活動に取り組んでいます。

地区名 氏　　名 地区名 氏　　名 地区名 氏　　名
古　閑 日置　良二 増田　健一 島野 ミチヨ

野田　健二 新　所 南利　　強 中村 カツ子
葛　目 桂　　春喜 山口　隆四 志賀多美代
上鳥子 日置　正信 緑ケ丘 本田サエ子 秋　田 堀田　栄子
馬　場 藤本　　勉 満﨑　るみ 佐藤　輝美
小　園 曽我　　忍 西　原 奥村　　修 田　中 米田 えみ子
袴　野 福島　淳子 西本　秀貴 津留 千美代

廣瀬るみ子 出の口 東　マツ子 門　出 岩本　育代
桑　鶴 松永 佳代子 宮崎つゆ子 河野　蘭子
大切畑 西本　公重 廣瀬ミツヨ 河原団地 白根　惠子

松崎　一美 阪本えり子 星　田 坂本 フミエ
風　当 高橋　英信 宮　山 渡辺　安之 東　直美

吉岡　英子 野口　政信 下古閑 緒方　幸司
畑 永田　智広 多々良 草野　義信 医王寺 緒方　洋一

坂口　奉弘 日　向 久野　澄雄 滝 緒方　詩子
美晴台 泗水　利雄 大　峯 山下　恵子 山隈貴美枝
名ケ迫 田中　祥暉 化粧塚 田島 エリ子 小　野 中島　正男

山本　俊雄 下布田 丹波　　篤 泉田　元宏
万　徳 奥野　好身 上布田 首藤　和広 岡村　盛幸

竹内　令子 北向新屋敷 東田　裕二 野田　弘子
下小森 藤本　健二 高遊東 村上　　真 永野　雅行

塚元　利文 高遊中 榎田　末敏 森山　美成
吉岡　時治 高遊西 柿下　浩美 山野　和敏
田上　市男 西原台 村上　圭輔 瓜生迫 中村　幸子
高木　啓介 貴田　政弘 村上　高志
渡辺　鎮雄 星ヶ丘 福本加代子 坂本 みどり
松岡　春雄 吉富百合子 猿　帰 西村　栄一

前　鶴 永田　勝己 コモンビレッジ 片島　徳行 灰　床 相澤　　薫
千原　好彦 土　林 河上　重幸

あなたの地域の“福祉協力員”さん！ご存じですか？

平成30年 西原村福祉協力員名簿（敬称略）  任期 平成 30 年 1 月～平成 30 年 12 月

Ｑ：どのようにして福祉協力員さんは決まるの ?
　福祉協力員さんの活動は、地域内の援助対象者の福祉ニーズ ( 要望や課
題など ) をいち早くキャッチし、必要に応じて担当の民生児童委員さんに
つなぐことが一つの役割です。地域の中で「誰がその地域内の福祉ニー
ズをいち早くキャッチできるか」ということについて、地域で話し合っ
ていただき、区長さんの推薦により、社会福祉協議会長が委嘱する「地域
のボランティア」です。
Ｑ：福祉協力員さんの任期は ? 　
　任期は２年間です。※地域によっては 1 年で交代されるところもありま
すが、出来る限り 2 年の任期でお願いしています。

356 号

西原村社会福祉協議会
熊本県阿蘇郡西原村大字小森572

 ☎279-4141
 　279-4140 相談専用
 　279-4388 FAX

86 名（新任 37 名）
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お 礼
香典返し 　次の方々より故人のご供養のため社会福祉協

議会に多額のご寄付をいただきました。故人の
ご冥福をお祈りしますと共に心からお悔やみ申し上げます。

　次の方々より福祉事業に役立てて下さいとご
寄付をいただきました。

嘱託名 氏　名 金　額
鳥子 曽我　勝德 一般寄付
宮山 川元　博美 一般寄付
河原 山野　一信 一般寄付
小森西 東　　保信 一般寄付

ニコニコ献金・一般寄付

　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各位の趣意に添うべく、社会福祉のために有効に使用させていただきます。ありがと
うございました。尚、個人情報保護の観点から個人寄付金額の公表は控えさせていただきます。〔２月19日受付け分まで掲載〕　

日　時：平成30年４月１２日（木）
　　　　　　　　　～5月３１日（木）
　　　　※毎週木曜日
　　　　19：30～ 21：00（全8回）
場　所：構造改善センター
参加費：無料
〈教室に関するお申込みお問い合わせ〉
西原村社会福祉協議会（０９６－２７９－４１４１）
※参加には申し込みが必要です。

嘱託名 故人氏名 遺族氏名
小森東 坂田世司明 坂田タツ子
河原 近藤　尚美 近藤　　稔
宮山 東　　キヨ 東　　　武

（敬称略）
（敬称略）

シニアカレッジ
大好評開催！

生きがいややりがいを感じながら多くの方と出会う場・今の元気を維持していただく
場など、健康増進・体力維持・生きがいづくりを目的に開催するものです。

シニアカレッジとは・・・

今の内から運動習慣を身に着けておくことはとっても大切な事！
筋力維持を心がけながら楽しい運動につなげましょう。

健 康 塾
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大切畑サロン

畑サロン

出の口サロン

医王寺サロン

万徳サロン

下古閑サロン

　チラシで変わったゴミ入れの織り方を教えて頂き
ました。
　その後は老人会総会で披露する出し物の練習が始
まりました。「皆で出るとだけんね～」と意欲満々の
集まりでした。

　恵方巻・節分の豆まき、その後は皆でけん玉をし
て楽しみました。
　何回するもなかなか入らず、悪戦苦闘するも、そ
れがまた大笑いとなりました。

　５升のご飯が炊き上げられ80本の恵方巻が完成。
具沢山の恵方巻は地元の方はもちろん、仮設でお住
いの一人暮らしの方へも届けられました。

　今年初めてのサロンはマージャン。1回目はリー
チも中々出ず上がりまで時間がかかったものの、2
回目以降は要領も良く、上手に進めることが出来ま
した。「こら～面白かった」と大好評でした。

　週1回のサロンも1月はお休みしましたが改めて
サロンのありがたさ、楽しみを痛感しました。
　区長さんの参加もあり、久々の集まりは、賑やか
な時間を過せました。

　２月のサロンでは、輪投げやペタンク大会を行い
ました。力の加減が難しく、ボールの行方に “ハラ
ハラ・ドキドキ ”されながら大盛り上がりの大会と
なりました。

ふれあいいきいきサロン活動報告
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葛目サロン

高遊サロン

前鶴サロン

門出・田中サロン

　地震後に蕎麦の植付をし、それを収穫・そば粉を
作ってこの日は手打ちそばを作って食べました。神
戸大の寺本わかばちゃんや地元マラソンランナー園
田隼君の来訪に一同感激しながら食しました。

　こうのとり保育園の園児達による、お遊戯の披露
があり、子ども達の華やかでかわいらしい踊りにみ
なさん終始笑顔で惜しみない拍手をおくられ、アン
コールも出るほどでした。

　初マージャンに挑戦。「こら～面白かね～」と大絶
賛！何度も繰り返しやるうちに「そろそろ腹減った
～」と笑いを誘って取り合えず終了！次回の開催が
待ち遠しい集まりとなりました。

　以前大好評だったマッサージを再び取り入れてみ
ました。施術の間のゆったりとした時間が心地よく、
心の栄養に繋がったようでした。

　家の中で花を飾るゆとりがあり、穏やかな介護
が出来るようにとの思いで花瓶作りをしました。
木を磨きながら話す過程が皆さんにとって良い時
間となりました。

　地域を支えて下さっているシルバーヘルパーさ
んの全体会を開催しました。「お口の健康は体の健
康」歯科衛生士、北里さんの楽しいお話はきっと
地域に持ち帰り生かされことでしょう。

のぎくの会（介護者の会） シルバーヘルパー全体会


