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編集・発行

　吉田三区では、平成２５年度に「やまびこネットワーク活動
連絡会」を立上げ、近所の声かけ見守りなどの支え合い（助
け合い）活動に取り組んでいます。年３回のやまびこサロン
活動も老人会の役員さんと連携し合い行っています。
　自主防災組織でも「やまびこネットワーク活動」と抱き合わ
せ毎年５月に避難訓練を行っています。訓練では毎回９０名
程の参加があり、炊き出し訓練、非常食試食などを行い消防署より心肺蘇生
法の実技、また、防災行動計画などについて説明を行ってきました。

　「やまびこサロン」では、保健師さんより健康についての
話や消費者相談室より振り込め詐欺など消費者トラブルの
話をして頂き、参加者も真剣に耳を傾けておられました。
　輪投げやレクリエーションを楽しんだ後は、お茶を飲み
ながらの世間話に花が咲き、和気あいあいの中で楽しく過
ごされています。
　吉田三区でも、高齢者世帯、独り暮らし世帯が年々増加
しております。「やまびこサロン」でもっと色々なことを計画
し、住民の方全員の参加を目指し、安心して暮らしていける
地域づくりを皆さんと一緒に取り組んでいきたいと思いま
すのでご協力をよろしくお願い致します。

吉田三区
宮 田 義 久  区長

吉田三区の活動状況

地域の皆さんと助け合いの輪を

　新年あけましておめでとうございます。いよいよ2016年の幕開けですね。
　表紙の写真は、久しぶりに南外輪山が雪化粧したのでカメラ片手に出掛けてみました。

陽の光に輝く雪山がキラキラと光ってとてもきれいでした。あらためて、この雄大な自然の中で
生活できることをありがたいと思います。
　さて、社協では、地域の皆さんが安心して豊かに暮らせるよう今後も地域福祉の推進に取り
組んでいきたいと思いますので今年もよろしくお願い致します。
　新しい年が皆さんにとりまして、希望にあふれ心温まる出来事がたくさんありますように…。

あとがき

シリーズ
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立ちあげや連絡会など
お気軽にご相談ください。

「やまびこサロン」でのレクリエーションの様子 消防署より心肺蘇生法の実技を学ぶ
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http://www.asoyamabiko.hinokuni-net.jp/minamiaso/
みんなみんなの　みなみちゃん

住
民
全
員
参
加
を
目
指
す

「やまびこ活動」立上連絡会の様子

「南外輪山の雪景色」
平成28年1月20日撮影。
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❸ ❷

　１０月１日より村民の皆様のご協力を頂いて進めてまいりまし
た共同募金運動は、各家庭からの戸別募金、会社やお店、病院
等からの法人募金、職場での職域募金、学校募金等、村民の皆
様がそれぞれの立場でたくさんの募金を寄せて下さいました。
　この募金は、全額熊本県共同募金会に納め、翌年、地域配分
金として、南阿蘇村社会福祉協議会へ配分されます。村民の皆
様の赤い羽根へのご協力を心から感謝申し上げ、ここに報告
させていただきます。

平成２7年度一般募金

５，０００円以上の寄付・募金をご協力頂いた法人・職域・学校・個人・募金箱設置店です。 赤い羽根共同募金実績報告

その他、ご協力頂いた法人・職域・学校・募金箱設置店です。

合　計

戸別募金内訳
地区名 件数 金額（円）

　　　　　

地区名 件数 金額（円） 地区名 件数 金額（円）

122
69
53
40
92
65
16
87
59
39
41

135
98
79
6

72

５，０００円以上の寄付・募金をご協力頂いた法人・職域・学校・個人・募金箱設置店です。 ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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一般募金内訳 件　数 金額（円） 募金方法

街頭募金の様子

52
53
76
93

110
50

101
139
46

52,000
60,000
77,900

102,902
115,500
57,500

101,000
137,500
47,000

東下田
下　田
加　勢
川後田
喜　多
栃　木
袴　野
長　野
乙ヶ瀬
沢津野
黒　川
下　野
立　野
新　所
赤　瀬
立野駅

122,000
69,000
52,000
40,000
92,000
62,000
16,000
87,000
59,000
39,000
42,000
83,800
97,000
74,500
6,000

30,000

南阿蘇村役場職員
第９回みなみあそボランティアまつり
南阿蘇村民生委員児童委員協議会
あそのみなみのあきまつり街頭募金
長陽中学校
南阿蘇村社会福祉協議会職員
水生苑職員互助会
あそ望の郷くぎのあじわい館募金箱
白水中学校
南阿蘇西小学校
あそ望の郷くぎのあじわい館職員
中松小学校
工藤富美代
南陽建設
上村商会
たわら屋
リハセンターひばり
寺崎内科胃腸科クリニック
田上歯科医院
市原商会
イマムラ工業
グループホームみなみ阿蘇
小坂自動車
日本敬神崇祖自修団清水滝道場
翔栄建設
白水ＤＨＣ
特別養護老人ホーム陽ノ丘荘
原田電器
阿蘇立野病院
栃原農産
久木野小学校
株式会社くぎのあそ望の郷あか牛の館・パークゴルフ場職員
赤水タイヤ
竹の倉山荘募金箱  

白水小学校
スーパーみつい中松店募金箱 
四季の森職員
有限会社清水
季節料理うめの花
髙宮鉱油店
阿蘇農協阿蘇南中央支所
白水クリーニングセンター
竹の倉山荘
株式会社はくすい
渡邉内科
河北生コンクリート工業阿蘇工場
西部開発
ホテルグリーンピア南阿蘇
久木野歯科診療所
竹楽亭
丸立工業所
大坪建設工業
カークリーン下田
今村自動車整備工場
登建設
井手商店
アーデンホテル阿蘇
上村医院
河陽郵便局職員
でんきハウスウエダ
阿蘇湯の谷リゾートホテル＆ゴルフ
小松産業
Ｙショップさかた
里浩士 
興梠崇史
橋本綾
松本ほなみ
  

167,000
121,416
30,000
28,214
27,075
24,000
20,000
19,787
16,425
14,202
13,537
11,723
10,902
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
9,097
8,500
7,954
7,897

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

7,408
6,694
5,500
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000

106,000
77,000
19,000

176,000
115,500
74,000

124,000
76,000
39,000

106,000
78,500

117,000

106
77
19

172
117
79

124
82
39

102
79

117

2,830,602
1,000

300,954
89,872

330,537
28,214

121,416
69,562

3,772,157

2,906
1

45
8

31
1
3

33

募金総額　

３，７７２，１５７円

戸別募金
個人募金
法人募金
学校募金
職域募金
街頭募金

イベント募金
その他の募金

各世帯から戸別にご協力頂いた募金です。    
戸別募金とは別に個人の方よりご協力頂いた募金です。    
会社や商店、法人等からご協力頂いた募金です。    
児童・生徒さんが学校で集められた募金です。    
従業員・職員の方々からご協力頂いた募金です。    
街頭募金活動で集められた募金です。    
イベントを開催してご協力頂いた募金です。    
店頭に募金箱を設置して集められた募金です。    

両併一
両併二
両併三
白　川
吉田一
吉田二
吉田三
一関一
一関二
中松一
中松二
中松三

第１駐在
第２駐在
第３駐在
第４駐在
第５駐在
第６駐在
第７駐在
第８駐在
第９駐在

平成27年度

南阿蘇西小学校４年生レクリエーション
木の香湯温泉職員・募金箱
中島商店・募金箱
中松郵便局職員
白水郵便局職員
旅館朝陽
立野郵便局職員
久木野中学校
阿蘇猿まわし劇場

物産館自然庵募金箱
阿蘇農協阿蘇南中央支所募金箱
ＪＡ阿蘇グリーンなんごう募金箱 
草部酒店募金箱
ホテルグリーンピア南阿蘇募金箱
久木野パークゴルフ場募金箱
お菓子の森くぎの募金箱
グランツムート募金箱 
味どころさくら募金箱 

白水温泉瑠璃募金箱
上村医院募金箱
南阿蘇村憩いの家募金箱
アーデンホテル阿蘇募金箱 
どんどこ湯募金箱
武蔵茶屋立野店募金箱
武蔵茶屋阿蘇店募金箱
めるころパン工房募金箱
温泉センターウィナス募金箱 

長陽パークゴルフ場募金箱
阿蘇東急ゴルフクラブ募金箱
美容の家ミホ募金箱
両併小学校
そば道場職員・募金箱
久木野総合福祉センター募金箱
Ｙショップさかた募金箱
白水庁舎募金箱
四季の森募金箱
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中松三区

安達 ミツ子さん
大正１4年３月10日生（90歳）

インタ
ビュー

　幅広い学習と新たな交流の機会を提供することによって、高齢者の方々の健康と生きがいづくり、そし
て社会参加の促進を図るとともに、高齢社会のリーダーとなっていただくことを目的に開講しています。

平成28年4月1日時点で60歳以上であり、学習意欲のある県内
在住の方(※既に履修された方は受講できません。)

熊本さわやか大学校熊本さわやか大学校熊本さわやか大学校

■元気長寿大作戦 ～予防医学
■レクリエーションで楽しもう
■口腔健康
■生活習慣病に負けないために
■男性料理教室
■家庭薬膳のすすめ ～医食同源

■絵はがきを描こう
■センスを磨こう・熟年ファッション
■パソコンコース
■地域活動コース（八代校）
■介護実技コース（熊本校）

■消費者教育
■環境について考える
■身近な法律問題
■遺言のすすめ
■仲間づくりをしよう
■熊本の歴史を学ぼう

■認知症のサポート
■福祉用具にふれてみよう
■生きがい再発見
■高齢社会と福祉
■社会参加実践
　　　　　　　　　など

■提出する書類(郵送可)
　入学願書（南阿蘇村社協にあります）
　返信用封筒(宛名を明記し、82円切手を貼ってください。)

■申込期間
　平成28年2月1日(月)～2月29日(月)　必着

主催：熊本さわやか長寿財団

熊本さわやか長寿財団　☎096－354－3083

入学希望者が定員を超えた場合は、主催者において抽選し決定
いたします。

応募は熊本校。八代校のいずれか一校とします。

毎週木曜日
熊本県総合
福祉センター

やつしろ
ハーモニー
ホール

毎週火曜日

午後1時30分
〜

午後3時30分

●入学金　　
5,000円

●受講料　　
15,000円

※入学時に
　一括納付

※教材費等は自己負担となります。　※講座内容により会場を一部変更することがあります。
※中途退学する場合は、既に納めた入学金及び受講料は返還しません。

平成28年4月
〜

平成29年3月
午後1時30分

〜
午後3時30分 （駐車場あり）

熊本校 100名
40回

80名

募集定員 開 校 日 場　　所 受講期間 回　数 受講料等

八代校

ご 案 内

ためになる講座がもりだくさん

参 加 者 募 集

入学者決定

応募手続

講座内容

大学校概要

入学資格

お問い合わせ先　

第10回　
ボランティア養成講座
開催 のお知らせ
　南阿蘇村社会福祉協議会では、近隣の住民が地
域ぐるみで温かく見守り支えていく「やまびこネット
ワーク事業」を推進し、住民参加の地域づくりを展
開しています。そこで、ボランティア活動の担い手
養成を目的とした講座を下記のとおり開催します。
　ボランティアを始めたい方、関心のある方等この
機会に受講してみませんか？

●日　程　平成２8年２月18日（木）　
　　　　　　　午前１０：００～午後３：3０まで
●場　所　久木野総合福祉センター
●内　容　ボランティア講座・レクリエーション等
●持参品　動きやすい服装・筆記用具など

村内のひとり親家庭の親子が一同に会し、
交流と親睦を深めることを目的に開催します。

南阿蘇村社会福祉協議会　☎６７－０２９４

申込締切　3月10日（木）まで

申込締切　2月10日（水）まで

詳細については、申し込み後、社会福祉協議会よりご連絡致します。

いずれもお問い合わせは…　

開催日　平成28年3月26日（土）
参加者　ひとり親家庭の親子
行き先　お楽しみに！

負担金　一人あたり1,000円
　　　　（当日徴収致します。）

　子どもに起こりやす
い事故の予防や、事故
に対する応急手当の
方法と病気への対応
のしかたを学びます。

日赤による
幼児安全法の開催について

●日　　時　平成２8年２月5日（金）　午前１０：45～正午まで
●場　　所　長陽保健センター
●内　　容　・こどもに起きやすい事故の予防と手当について
　　　　　　・こどもの病気と看病のしかた
　　　　　　・ＡＥＤの使用方法
●持 参 品　筆記用具・動きやすい服装など
●申込方法　２月３日（水）までに社協にお申込下さい。

地域活動コース、介護実技コースは
変更になる場合があります

ひとり親家庭
　　ふれあい事業

参加者募集！

た
く
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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あなたの豊かな知識や経験を社会のために、
活かしてみませんか？

南阿蘇村久石2705　久木野総合福祉センター内

TEL 67-0294　FAX：67-2317

会 員 募 集シルバー人材センター　

●南阿蘇村に在住されている方
●おおむね60歳以上の健康で、働く意欲のある方
●センターの目的に賛同していただいた方

入会金・年会費　各1,000円

入会資格

南阿蘇村シルバー人材センターお問い合わせ先

お問い合わせ先　社協居宅介護支援事業所　☎６７－３０９９

◆身体介護　　
　　食事の介助
　　排泄の介助
　　衣類脱着の介助
　　入浴の介助等
◆生活援助
　　調理　洗濯
　　買い物　清掃等

介護サービスをご利用ください

通所介護事業

居宅介護支援事業

訪問介護事業

介護認定を受けた方に対し
て送迎を行い、デイサービ
スセンターにおいて健康
チェック、食事、入浴、レ
クリエーションなどの介護
サービスを日帰りで提供し
ます。

介護認定を受けた高齢者および身体障がい者
の自宅へホームヘルパーが訪問して、「身体介
護」や「生活援助」のサービスを提供します。

サービスの内容

●体が思うように動かない。誰か身の回り
のことを手伝ってくれる人はいないだろ
うか？
●仕事があるから、おじいちゃん、おばあ
ちゃんに十分な介護ができない。

●デイサービスやリハビリなどのサービス
を受けたい。

●結婚式で家を空けるのでおじいちゃん
のお世話どうしたらいいだろうか？

★一人で考えこまないで、お手軽にご相談下さい。★

応援します !  在宅介護 !

こんなことで困っていませんか？

仕事のこと……
　●就職したいが、仕事が見つからない
　●すぐに仕事を始めることが不安

住まいのこと……
　●家賃を滞納し、家を出なければならない
　●会社を解雇され、家も失った

生活費のこと……
　●借金や公共料金の滞納があり困っている
　●家計のやりくりがうまくできず、生活費が足りない

子ども・家族のこと……
　●子どもの学校や勉強のことが心配
　●家に引きこもっている家族がいる

日々の生活のなかでの不安や困りごとを社会福祉協議会（社協）に
お聞かせください。
一人ひとりの状況に合わせた支援内容を考え、専門の機関・団体と
連携して、解決に向けた支援を行います。

　12月6日、長陽体育館を会場に「大相撲南阿蘇場所」が行われ、社会福祉協
議会に里山関が慰問に来ていただきました。当日は、里山関と利用者とのお
しゃべりや女性職員との取り組み、又、奄美市出身ということで民謡の「ワイド
節」を歌っていただきました。会場は笑いと熱気に包まれ、利用者との楽しい
時間を過ごされました。

相談は無料
秘密も守ります

仕事や生活などの
困りごとを共に考え、
支援します。

ひとりで
抱えこまずに、
社会福祉協議会へ
ご相談ください

南阿蘇社会福祉協議会　☎67-0294ご相談

南阿蘇合併10周年記念巡業

里山関　社協に慰問生活困窮者自立支援制度

全員の方と握手していただきました。

里山関を前に皆さん大感激！！

里山関

は
っ
け
よ
〜
い

の
〜
こ
っ
た
〜

どんなお仕事でも、
お気軽に
ご相談ください。
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編集・発行

　吉田三区では、平成２５年度に「やまびこネットワーク活動
連絡会」を立上げ、近所の声かけ見守りなどの支え合い（助
け合い）活動に取り組んでいます。年３回のやまびこサロン
活動も老人会の役員さんと連携し合い行っています。
　自主防災組織でも「やまびこネットワーク活動」と抱き合わ
せ毎年５月に避難訓練を行っています。訓練では毎回９０名
程の参加があり、炊き出し訓練、非常食試食などを行い消防署より心肺蘇生
法の実技、また、防災行動計画などについて説明を行ってきました。

　「やまびこサロン」では、保健師さんより健康についての
話や消費者相談室より振り込め詐欺など消費者トラブルの
話をして頂き、参加者も真剣に耳を傾けておられました。
　輪投げやレクリエーションを楽しんだ後は、お茶を飲み
ながらの世間話に花が咲き、和気あいあいの中で楽しく過
ごされています。
　吉田三区でも、高齢者世帯、独り暮らし世帯が年々増加
しております。「やまびこサロン」でもっと色々なことを計画
し、住民の方全員の参加を目指し、安心して暮らしていける
地域づくりを皆さんと一緒に取り組んでいきたいと思いま
すのでご協力をよろしくお願い致します。

吉田三区
宮 田 義 久  区長

吉田三区の活動状況

地域の皆さんと助け合いの輪を

　新年あけましておめでとうございます。いよいよ2016年の幕開けですね。
　表紙の写真は、久しぶりに南外輪山が雪化粧したのでカメラ片手に出掛けてみました。

陽の光に輝く雪山がキラキラと光ってとてもきれいでした。あらためて、この雄大な自然の中で
生活できることをありがたいと思います。
　さて、社協では、地域の皆さんが安心して豊かに暮らせるよう今後も地域福祉の推進に取り
組んでいきたいと思いますので今年もよろしくお願い致します。
　新しい年が皆さんにとりまして、希望にあふれ心温まる出来事がたくさんありますように…。

あとがき

シリーズ

編集・発行
No.59

社会福祉法人　南阿蘇村社会福祉協議会
TEL 0967-67-0294　FAX 0967-67-2317 平成28年.1. 31
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立ちあげや連絡会など
お気軽にご相談ください。

「やまびこサロン」でのレクリエーションの様子 消防署より心肺蘇生法の実技を学ぶ

防
災
訓
練
の

様
子

http://www.asoyamabiko.hinokuni-net.jp/minamiaso/
みんなみんなの　みなみちゃん

住
民
全
員
参
加
を
目
指
す

「やまびこ活動」立上連絡会の様子

「南外輪山の雪景色」
平成28年1月20日撮影。
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