
1５ 広報うぶやま　令和２年７月号

記念撮影

令和２年

第312号
発行者

産　　山　　村
社会福祉協議会
☎23－9300

社
協
だ
よ
り

ふ
れ
あ
い
で
、育
て
よ
う

　
　
　
ふ
く
し
の
心

社協に寄せられた善意の寄付【６月分】
　毎月、「福祉のためにぜひ役立てて下さい。」とたくさんの善意をお寄せ頂いております。
その主旨にそうべく“地域福祉発展”のために、有効に活用させて頂きます。
　【香典返し】
　　・佐藤　　功様より（上竹の畑） 　故）ハル様分として
　　・酒井　耐子様より（上平川）　　 故）ツルカ様分として

　　　　 ～心から感謝申し上げます。　ありがとうございました。～

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、5月まではかがやき教室を個別訪
問にしていましたが、6月からは通所での開催を再開しています。
　開催にあたっては、感染症対策のために「3密（密閉、密集、密接）の回避」、「マ
スクの着用と手指消毒」、「体調チェック」などを行い、できるだけ対面は避けるほ
か、難聴の方にはマイクやスピーカーを使用して聞き取りやすくするなどの配慮をして
います。
　参加者からは「家に閉じこもりがちになり、しゃべることも少なく、本当に寂しかっ
た。運動の機会も少なかったので体力が落ちてしまった」「久しぶりに運動するときつ
いけれど、慣れればきつくなくなるのは今までのかがやき教室やゴールドクラブの経験
でわかっている」「人と会ってしゃべったり、みんなと笑ったり、運動することはあり
がたいことですね！」といった感想をいただきました。
　7月からは、サロンやゴールドクラブも再開予
定です。感染症対策をしっかり実施して、産山
村でいつまでも元気に笑顔で暮らしていけるよ
うに、みんなで頑張りましょう！
＊かがやき教室では、介護予防が必要な方を対
象に、運動機能や口腔機能向上、認知症予防な
どの介護予防の技術を6か月間、レクレーション
を交えながら楽しく学び、自宅でもできるよう
にしていきます。
　　　　産山村社会福祉協議会：0967-23-9300

『かがやき教室』を再開しました！

手指消毒をしてから会場へ入ります

人と人との距離を確保します


