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　梅雨明けしましたが、最近の梅雨時の大雨情報に関して
は、“数十年に一度”という言葉をよく耳にするようになった
きがします。今年も日本各地で大雨による土砂崩れや河川
の氾濫があり大きな被害がありました。常日頃から地域の
実情の把握や防災への備えがとても重要になっています。
　これから暑い日が続きますが、体調管理に気をつけてお
過ごしください。

編集後記

南阿蘇村社協
までご相談
ください。

℡67-0294

社協職員が訪問
し、サービスの
内容を説明し、
お困りごとの
内容を伺います。

利用者の
意向を確認
しながら、
支援計画書を
作成します。

利用者と
南阿蘇村社協が
契約を
結びます。

支援計画に
基づき、
サービスを
提供します。

地域福祉権利擁護ってなに？

誰でも利用できると？

通帳と印鑑はどうなると？

生活費などの額や、訪問回数など誰が決めるの？

日常的な金銭管理や手続きを行います。
地域において自立した生活を送れるよう、福祉サービスの利用に
関する情報提供や助言、利用料の支払い等、福祉サービスの適切
な利用のための援助を行います。

この事業は、基本的には在宅で生活されている方で、判断能力が
十分でない方のための事業となっています。

困っていることや希望をお聞きして、ご本人と社協職員が内容を
話し合って社協と契約を交わし決めていきます。

南阿蘇村社会福祉協議会で、大切にお預かりします。
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支援内容
■福祉サービスの利用援助
　・福祉サービスの利用手続きの援助
　・役場等各種手続きの支援
■日常的金銭管理サービス
　・預金の払戻し・預入れ
　・家賃、サービス利用料、公共料金
　　などの支払い
■書類などの預かり
　・預金通帳、印鑑、契約書類など
　

相談から援助までの流れ

相　談　 訪　問 支援計画の策定 契約の締結 援　助
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南阿蘇村社会福祉協議会　　
　令和２年度社会福祉協議会の事業報告と収支決算は、５月２８日に開催された業務監査において、事業の執
行状況・会計経理の監査を受け、６月７日の理事会と、６月２２日の定時評議員会において、承認されました。
　主な事業の報告と決算について報告します。

1 理事会の開催（３回）
2 評議員会の開催（３回）
3 監査　令和元年度決算監査
4 寄附金の状況　2,073,000円
5 第3期 南阿蘇村地域福祉計画 策定

6 会員加入状況　一般会員　　2,735口
　　　　　　　　 賛助会員　　　  26口
　　　　　　　　 会費納入額　2,746,900円
7 久木野総合福祉センターの管理　延べ 13,628名の利用
8 マイクロバス貸出（2回）　　

住民参加や協働による福祉活動の支援、福祉コミュニティづくりなどを展開し、地域福祉推進の中核的な役割を
果たすため、以下の事業を実施しました。

地域の福祉課題に即応した質の高いサービスを提供し、福祉サービスや介護サービスを向上させるために以下
の事業を実施しました。

令和２年度 事 業 報 告 ・ 決 算 報 告

法人運営事業は、理事会・評議員会等の運営のほか、経理事務をはじめとする財産管理、所轄庁への届出や対外
的法的対応を行う法務に関する業務など、法人運営とともに社協全体の管理業務を行いました。

1 阿蘇やまびこネットワーク事業（27行政区で実施）
　 助成金　１行政　50,000円
2 ボランティア活動の推進
　ア第13回みなみあそボランティアまつり
　　（コロナの影響で中止）
　イボランティア協議会への支援　11団体
3 災害ボランティアセンター支援活動
　ア運営支援　
      ５名24日間 職員派遣（相良村・球磨村・人吉市）
　イボランティア支援　
      35名３日間（人吉市・球磨村・芦北町）

4 福祉教育推進事業の充実
　アボランティア協力校の指定
      （村内小中学校６校 助成金 １校50,000円）
　イワークキャンプ事業（コロナの影響で中止）
5 総合相談体制の確立
　 巡回法律相談所の開設　10回実施
　 弁護士が相談に対応し解決に努めた　34件
6 南阿蘇村社協だより　６回発行
　 全戸配布（共同募金配分金事業）

7 生活福祉資金貸付事業（県社協受託事業）
　ア生活福祉資金　貸付件数　11件
　イ生活福祉資金緊急小口資金特例貸付　
      借入申込件数　72件
8 地域福祉権利擁護事業の推進
　　サービス利用者　８名
9 援助活動の実施　福祉機器等の貸付　20件
    （車椅子12件、歩行器１件、ポータブルトイレ6件、
     エアーマット１件）　　
 地域福祉の推進に必要な人材の発掘・育成
　ア健康生活支援講習会
　イ防災ボランティア初級研修会 　
　ウ幼児安全法講習会
 子どもが健やかに育つための環境づくり
   学童保育事業 242日開設　延べ 5,273名利用
 一日親子ふれあい事業（コロナの影響で中止）
 第13回南阿蘇村福祉運動会
　 （コロナの影響で中止）
 ファミリーサポートセンター事業
　 登録状況　協力会員  15名
　　 　　　　依頼会員    9名　
　　　　　　 両方会員    1名
 とまりがけサービス事業（コロナの影響で中止）
 生活困窮者自立支援事業（県社協受託事業）　

生活支援に至る前の生活困窮者に対し、総合相談
の窓口を設置し、相談者一人ひとりに合わせた支
援プランを作成し、支援を行った。　　　　　　

　・相談支援実績　60件
 南阿蘇村地域支え合いセンター

熊本地震で被災された方々が、安心して日常生活
を送ることができるように、仮設住宅やみなし仮設

住宅、在宅等の被災者の方々を巡回訪問し、困り
ごとや各種相談への対応など行った。

 実習の受け入れ　１名１２日間
熊本学園大学ソーシャルワーク実習

 熊本県共同募金会南阿蘇村共同募金委員会の
    事務局運営 募金額　3,707,478円
 日本赤十字社熊本県支部南阿蘇村分区の
    事務局運営 募金額　2,604,200円
 独居世帯などへの戸別訪問

新型コロナウイルス感染症で自粛が続き、外出の
機会や地域とのつながりも少なくなっている為、独

居世帯、高齢者世帯、要支援等日頃から気になる
世帯を民生委員・区長・社協とで訪問し、健康状態
の聞き取りや安否確認を行うとともに災害に備え
ての災害台帳の見直しを行った。また、緊急連絡
カードを作成し、必要な世帯へ配布。　
訪問件数309件

1 地域包括支援センター事業
　 久木野包括支援センター（村受託事業）
　  •総合相談支援業務　相談件数307件
　  •権利擁護業務
　  •包括的・継続的ケアマネジメント支援業務
　  •介護予防支援事業　889件
　  •第１号介護予防支援事業　163件
　  •地域ケア会議の開催
　  •認知症施策推進業務 等
2 福祉サービスに対する苦情の受付体制の整備
　 苦情相談件数　２件
3 介護保険事業の実施
   （１）居宅介護支援事業　

介護支援専門員が、介護認定結果に応じて区
分支給限度額の範囲内で本人や家族の希望に
沿った介護サービス計画を作成した。
延べ 832名

　        住宅改修理由書作成　8件
　        福祉用具購入理由書作成　5件
　        介護用品の相談及び仲介　273件
   （２）訪問介護事業　要介護１～５
　　  実利用者数　43名
   　  身体介護   1,283名、 生活援助   343名
　　  複合介護   1,125名

   （３）介護予防日常生活支援総合事業（訪問型サービス）
　　  要支援1・2 実利用者数 20名　延べ 662名

   （４）通所介護事業　
        要介護１～５
　　  実利用者 71名　
        延べ 5,773名
　    ・個別機能訓練加算の実施
   （５）介護予防日常生活支援総合事業（通所型サービス）
　　  要支援1・2 実利用者 42名　延べ 2,355名
4 障害福祉サービス事業の実施

居宅支援事業：障がいのある方に対し、ホームヘ
ルパーが訪問し、生活に必要な介護や家事援助を
行った。

　 実利用者 5名　
    生活301件、身体209件、通院8件
5 村受託事業の実施
　（１）食の自立支援サービス事業　
　　  実利用者数9名　延べ945名

　（２）外出支援サービス事業　実利用者数19名　
　　  延べ185名

　（３）地域生活支援事業　移動支援事業　
　　  実利用者数2名　延べ15名
　（４）認知症対策等総合支援事業送迎業務
　　  実利用者数23名　延べ140名
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サービス活動増減の部
収 益 科 目

会費収益
寄附金収益
経常経費補助金収益
受託金収益
事業収益
介護保険事業収益
障害福祉サービス等事業収益
その他の収益
サービス活動収益計(１)

合 　 計
サービス活動外増減の部

収 益 科 目
受取利息配当金収益
その他のサービス活動外収益
サービス活動外収益計(4) 

2,351
5,714,103
5,716,454

合 　 計

費 用 科 目 合 　 計

費 用 科 目
サービス活動外費用計（５）

サービス活動外増減差額（６）＝（４）－（５）

0

5,716,454

合 　 計

収 益 科 目 合 　 計
特別増減の部

繰越活動増減差額の部
前期繰越活動増減差額（１２）
当期末繰越活動増減差額（１３）＝（１１）+（１２）
次期繰越活動増減差額

64,497,729
61,620,543
61,620,543

特別収益計（８） 1,100,000

経常増減差額（７）＝（３）＋（６） △2,877,184

当期活動増減差額（１１）＝（７）+（１０） △2,877,186

費 用 科 目
人件費
事業費
事務費
分担金費用
助成金費用
減価償却費
国庫補助金等特別積立金取崩額
サービス活動費用計(２)

資　　産　　の　　部

合 　 計

サービス活動増減差額（３）＝（１）－（２） △8,593,638

流動資産   
  現金預金   
    普通預金（郵便局）   
    普通預金（肥後銀行）   
    普通預金（農協）   
    普通預金（信用組合）   
  事業未収金   
  前払費用   
固定資産   
 基本財産   
  定期預金   
 その他の固定資産   
  車輌運搬具   
  器具及び備品   
  退職手当積立基金預け金   
  退職給付引当資産   
  運営財産積立資産   
  差入保証金   
資産の部合計

128,489,939
34,945,015

8,096,906
22,392,886

1,416,431
3,038,792

93,176,964
367,960

108,393,689
3,000,000
3,000,000

105,393,689
2,615,840
1,412,662

50,880,280
9,650,318

40,797,779
36,810 

236,883,628

負　　債　　の　　部

流 動 流 動 負 債    
  事 業 未 払 金    
  職 員 預り金    
  賞 与 引 当 金    
固 定 負 債    
  退 職 給 付 引 当 金
負 債 の 部 合 計   

69,644,930
61,533,199

1,560,692
6,551,039

60,530,598
60,530,598

130,175,528
純　　資　　産　　の　　部

基  本  金    
基 　 　 金    
国 庫 補 助 金 等 特 別 積 立 金    
  国 庫 補 助 金 等 特 別 積 立 金    
そ の 他 の 積 立 金    
  運 営 財 産 積 立 金    
次 期 繰 越 活 動 増 減 差 額    

（うち 当 期 活 動 増 減 差 額 ）   
純 資 産 の 部 合 計
負 債 及 び 純 資 産 の 部 合 計    

3,000,000
0

1,289,778
1,289,778

40,797,779
40,797,779
61,620,543

△ 2,877,186
106,708,100
236,883,628

（単位：円）

（単位：円）

貸借対照表は、会計年度末におけるすべての資産、負債および純資産の状態を表示した計算書類です。

令 和 2 年 度   法 人 会 計 決 算 報 告
法人単位事業活動計算書

事業活動計算書は、企業会計における損益計算書に相当するものです。

法人単位貸借対照表

収支決算関係書類を閲覧希望の方は、南阿蘇村社会福祉協議会事務局までお申し出下さい。

（令和3年3月31日現在）

（令和3年3月31日現在）

科　　目 金　　額 科　　目 金　　額

特別費用計（９） 1,100,002

特別増減差額（１０）＝（８）－（９） △2

新しい 社協役員・評議員 が決まりました

　任期満了に伴い、役員改選が行われました。今後、ご活躍
いただきます理事と監事、評議員の方々をご紹介します。
　これからも、村民の皆さま、関係機関と連携して地域福祉
の推進に努めますので、今後とも、皆さまのご支援とご協力
をよろしくお願いいたします。

理　事　９名　
任期：令和３年６月 22日～令和５年会計年度に関する
　　　定時評議員会終結の時まで
監　事　２名
任期：令和３年６月 22日～令和５年会計年度に関する
　　　定時評議員会終結の時まで
評議員　12名
任期：令和 3年 6月 22日～令和 7年会計年度に関する
　　　定時評議員会終結の時まで

民生委員・児童委員協議会 副会長     山 室 　 磨
　　　　　　　　　　　　　　　　　浅 尾 節 男
住民福祉課 課長　　　　　　　　  　福 本 道 昭
南阿蘇村教育委員　　　　　　　　　後 藤 隆 興
南阿蘇村議会議員　　　　　　　　　笠 野 眞 喜
南阿蘇村 副村長　　　　　　　　　  田 中 信 行

2,746,900
2,073,000

50,114,493
23,830,163

466,400
95,489,060

1,594,460
18,266,610

194,581,086

167,829,709
21,845,384
10,453,881

419,100
2,290,000

728,614
△391,964

203,174,724

会長には吉良村長を、副会長には浅尾民生委員児童委員会長を再任

南阿蘇村区長会 会長　　　　　　　　　　　　　　　塚 元 道 夫
南阿蘇村区長会 副会長　　　　　　　　　　　　　　佐藤喜久雄
南阿蘇村区長会 副会長　　　　　　　　　　　　　　宮 田 義 久
南阿蘇村ボランティア連絡協議会 副会長（婦人会長）長 尾 公 代
特別養護老人ホーム水生苑 施設長                          山部ひとみ
南阿蘇村身体障害者福祉協会 会長　　  　　　　　　市 原 康 孝

吉 良 清 一
南阿蘇村 村長

浅 尾 三 郎
民生委員・児童委員協議会 会長

吉 里 啓 文
南阿蘇村監査員

荒 牧 幸 吉
地域福祉関係者

松 尾 弥 生

南阿蘇村ボランティア
連絡協議会 会長

渡 邉 恵 子

地域の代表
( 地域福祉権利擁護事業生活支援員 )

吉 村 浩 介

特別養護老人ホーム
陽ノ丘荘 施設長

渡 邉 正 人

南阿蘇村老人クラブ
連合会 会長

桐 原 純 男

南阿蘇村村議会 
議長

山 村 み ゆ き

地域の代表
( 地域福祉権利擁護事業生活支援員 )

増 田 ゆ か り

地域の代表
( 地域福祉権利擁護事業生活支援員 )

会長

理事

評議員

監事

副会長

〈 順 不 同 〉



防災ボランティア初級
研修会を開催

参加された方の感想

熊本県警察

電話で「お金」詐欺
被害防止コールセンター

０９６－３２７－０６３４
さぎ　つうわで　なくそう　おーむさし

電話で「お金」詐欺の手口や
被害に遭わないための
アドバイスをします。
注 ： 相談窓口ではありません。

7月5日運用開始

詐欺の犯人に対する強い対決姿勢を示すため、

剣豪・宮本武蔵の名前にちなみ

「むさし安心コール」と名付けました。

高齢一般募集 情報

相談 高齢

高齢相談 障がい
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頭を使いながら運動コグニサイズ

体を使う運動課題 頭を使う認知課題
全身を使った、軽く息が弾む程度の
負荷がかかるもので脈拍数が上昇す
るような運動を行いましょう。

運動の方法や認知課題をたまに
間違えてしまう程度の難易度の
高い課題を行いましょう。

組み合わせの例

・足踏み＋数を数える

・ウオーキング＋引き算

・ステップ台昇降＋しりとり
　　　　　　　　　　　など

運動課題と認知課題を組み合わせ、徐々にそれぞれの負荷を上げていくと効果的です。

コグニサイズの目的は、課題自体がうまくなることではありません。
課題に慣れてきたら、どんどん工夫して内容を変えてください。
「課題を考えること」も大事な課題です。

あそ
そば

ば…
ば…

　今回もとても良い話を聞くことが
できました。地域における高齢者支援
に役立つ知識と技術を体験し人と接
する上での心構えや気をつけること
など関わり方の大切さを学びました。

　初めて参加しましたが、コグニサイ
ズでは、体と頭を使い運動し間違いな
がらも楽しく受講できました。これか
ら地域のために少しでも役に立てれ
ばと思います。 　地域包括支援センターは、高齢者のみなさんの身

近な相談窓口です。いつまでも住み慣れた地域で生
活ができるよう、介護・健康・福祉・医療など、さまざま
な面から総合的に支援します。
　介護予防、総合事業に関すること、相談や困りごと
があれば、地域包括支援センターへお問い合わせくだ
さい。

私の生きがい
○楽しみはなんですか？

◎天気の良か日は、草取りをしたり、野菜を作っているので、手入れするこ
とが楽しみです。

○元気の秘訣はなんですか？

◎月４回程度、パークゴルフに行き、運動したり、みんなとお話ししたりす
ることで元気をもらってます。　

黒川区       古庄 栄子 さん     昭和４年６月１６日（92歳）

　日赤熊本県支部の指導により、災害を想定しての炊
き出し訓練や、災害時の高齢者支援等、いざという時
のために役立つ知識や技術を身につけることを目的
に開催します。

　ケアマネージャーが介護が必要な方、支援が必要な
方を住み慣れた地域で、いつまでも元気に暮らすため
様々な介護サービス利用ができるようにケアプラン
の作成や在宅サービス事業所等の紹介や調整を行い
ます。お困りのときなどお気軽にご相談ください。

み ん な み ん な の 掲 示 板

☆栄子さんは10人きょうだいの長女。みんな元気で、電話でやり取りをしていると
　話してくれました。とても元気で笑顔がステキなおばあちゃんでした。

参加者募集

令和３年９月３日（金）
午前９時３０分～午後１時まで

久木野総合福祉センター

筆記用具・動きやすい服装

※新型コロナウイルスの感染拡大の状況次第では、中止又は
　内容を変更させて頂くことがあります。

高齢者の
総合相談窓口です

南阿蘇村地域包括支援センター
（久木野包括支援センター）

白水・久木野地区
久木野包括支援センター　0967-67-3099

長 陽 地 区
長陽包括支援センター　　0967-65-8456

【申込先・問合せ先】
南阿蘇村社会福祉協議会　
ＴＥＬ　０９６７－６７－０２９４

【問合せ先】
南阿蘇村社会福祉協議会 居宅介護支援事業所　

ＴＥＬ　０９６７－６７－０２９４

居宅介護支援事業

最新情報は、ホームページやお電話でご確認ください。

【問合せ先】

日　　時

内　　容

場　　所

携行品等

・災害時炊き出し訓練（ハイゼックス）
・災害時の高齢者支援等

７６

みんなみんなの　
　　みなみちゃん日赤健康生活支援講習会を開催しました。

　令和３年７月１５日（木）久木野総合福祉センターのふれ
あいサロンにおいて、「健康生活支援講習会」を開催しまし
た。日赤熊本県支部の坂本先生から、地域で支援を行う際
の心構えや、認知症予防の健康体操（コグニサイズ）など
役立つ知識を学びました。

日赤熊本県支部
坂本先生

「コグニサイズ」とは…
　コグニション（認知）とエクササイズ（運動）を組み合わせた造語で、頭で考えるコグニ
ション課題と身体を動かすエクササイズ課題を同時に行うことで、脳と身体の機能を効
果的に向上させることが期待されます。

是非ご自宅で運動して
みてください。

地域における高齢者支援活動

Cognition
認知

Exercise
運動＋ ＝
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　梅雨明けしましたが、最近の梅雨時の大雨情報に関して
は、“数十年に一度”という言葉をよく耳にするようになった
きがします。今年も日本各地で大雨による土砂崩れや河川
の氾濫があり大きな被害がありました。常日頃から地域の
実情の把握や防災への備えがとても重要になっています。
　これから暑い日が続きますが、体調管理に気をつけてお
過ごしください。

編集後記

南阿蘇村社協
までご相談
ください。

℡67-0294

社協職員が訪問
し、サービスの
内容を説明し、
お困りごとの
内容を伺います。

利用者の
意向を確認
しながら、
支援計画書を
作成します。

利用者と
南阿蘇村社協が
契約を
結びます。

支援計画に
基づき、
サービスを
提供します。

地域福祉権利擁護ってなに？

誰でも利用できると？

通帳と印鑑はどうなると？

生活費などの額や、訪問回数など誰が決めるの？

日常的な金銭管理や手続きを行います。
地域において自立した生活を送れるよう、福祉サービスの利用に
関する情報提供や助言、利用料の支払い等、福祉サービスの適切
な利用のための援助を行います。

この事業は、基本的には在宅で生活されている方で、判断能力が
十分でない方のための事業となっています。

困っていることや希望をお聞きして、ご本人と社協職員が内容を
話し合って社協と契約を交わし決めていきます。

南阿蘇村社会福祉協議会で、大切にお預かりします。

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
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支援内容
■福祉サービスの利用援助
　・福祉サービスの利用手続きの援助
　・役場等各種手続きの支援
■日常的金銭管理サービス
　・預金の払戻し・預入れ
　・家賃、サービス利用料、公共料金
　　などの支払い
■書類などの預かり
　・預金通帳、印鑑、契約書類など
　

相談から援助までの流れ

相　談　 訪　問 支援計画の策定 契約の締結 援　助


