
地域に貢献したい… そんな方の登録をお待ちしております。

困っている地域の方
社会福祉協議会

協 力 隊

サービスの提供

コーナー
vol.1 

脳トレ脳トレ脳トレ

答え　①ま　②お

① ②
縦横のひらがなが交差する箇所にそれぞれ同じひらがなを入れよう！
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みなみあそ協力隊募集
暮らしのちょっと応援サービス

身の回りのちょっとした「困った・・・」を
住民同士が有償でお助けするお互い様の活動です。

・ 室内の掃除、片付け　 ・ ゴミ出し
・ 電球の取り換え　　　・ 家具の移動や簡単な組み立て
・ 窓ふき　　　　　　　・ 衣替え
・ 買い物同行　　　　　・ 外出同行
・ 寝具、衣類の洗濯及び洗濯物干し、取り込み
・ 話し相手　　　　　　　　                    など・・・

■サービス内容の例（30分以内に終えるものに限る）

【お問い合わせ先】南阿蘇村社会福祉協議会　ＴＥＬ ０９６７－６７－０２９４

◎空いた時間でちょっとしたお手伝いをしたい
◎地域の力になりたい
◎生きがい・やりがいを感じたい

活動費等のお支払い

代金の
支払い

買い物

大変…

家事が

　できない…
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　早いもので１２月がやってきました。一年が経つのはあっ
という間ですね。
　先日、２年ぶりの開催となりました「第13回ボランティア
まつり」には、ご参加いただきありがとうございました。コロ
ナ禍ということで、感染症対策をしながらのまつりでしたが、
天気にも恵まれ、たくさんの方に支えられ、無事に開催でき
本当に感謝です。
　ボランティアについて考える大切な一日となりました。
 今年も残り一か月となりましたが、体調に気を付けてお過
ごしください。

編集後記
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　南阿蘇村のボランティア活動の輪を広げることを目的として、11月７日（日）、秋晴れ
の中、久木野総合福祉センターにおいて「第１３回みなみあそボランティアまつり」を
開催しました。
　去年は、新型コロナウイルスの影響で中止となり、２年ぶりの開催となりました。
　オープニングセレモニーでは、南阿蘇中学校吹奏楽部による美しい演奏で始まり、ボラ
ンティア活動では、花や球根移植活動、日赤熊本県支部の宮原さんと坂本さんによる 
災害を想定した炊き出し訓練などを行いました。
　またアトラクションでは、くまモンによる楽しいダンスと歌で皆さんに笑顔と元気を
届けてくれました。
　今回は、感染防止のため、予約制にし、マスクの着用などの対策をとったうえで開催
しました。参加された方は「天気も良く、久々の開催で最高のまつりでした。また来年も
参加したい」との声をいただきました。

第13回「みなみあそボラン ティアまつり」を開催しました!

南阿蘇村社会福祉協議会
吉良清一 会長

ボランティア連絡協議会
松尾弥生 会長

南阿蘇中学校
吹奏楽部の
みなさん

すてきな
演奏に拍手！

まずは
ひとつめ！がんばって

あつめよー！

クイズもあるよ！

災害非常食体験
ハイゼックス

日赤熊本県支部の
宮原さんと坂本さん

主催者挨拶 開会宣言

オープニング

セレモニー

スタンプ
ラリー

南阿蘇村社会福祉協議会
浅尾三郎 副会長

謝  辞

南阿蘇村社会福祉協議会
長野ひさ子 事務局長

閉会宣言

©2010熊本県くまモン
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参加された

みなさん

ボランティア
活動

展　示

合　唱

花苗移植活動



令和３年度 南阿蘇村
社会福祉協議会会費実績額

区名
特別会費 一般会費 合計

合計

合計

戸数 金額 戸数 金額 戸数

両併一区

両併二区

両併三区

白川区

吉田一区

吉田二区

吉田三区

一関一区

一関二区

中松一区

中松二区

中松三区

第1駐在区

第2駐在区

第3駐在区

第4駐在区

第5駐在区

第6駐在区

第7駐在区

第8駐在区

第9駐在区

区名
特別会費 一般会費 合計

戸数 金額 戸数 金額 戸数

東下田区

下田区

加勢区

川後田区

喜多区

栃木区

袴野区

長野区

乙ヶ瀬区

沢津野区

黒川区

下野区

立野区

新所区

赤瀬区

立野駅区

合　計

¥２，７１６，２００ 
　区長さんのご協力を得てお願いしました令

和３年度南阿蘇村社会福祉協議会の会費につ

きましては、村民の皆様のご協力により下記の

とおり実績を上げる事が出来ました。村民の皆

様の善意のこもった会費は「やまびこネットワ

ーク事業」などの地域福祉の向上のために大

切に使わせていただきます。

　令和３年１１月１７日（水）子育て支援センターわくわく広場に
て幼児安全法講習会を開催しました。
　日赤熊本県支部の坂本先生より、子どもに起こりやすい事故
の予防や手当の仕方、心肺蘇生法やＡＥDの使用方法等の講義
と実技を学びました。いざという時に対応できるよう皆さん熱
心に受講されていました。

令和３年度社協会費実績表
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やまびこネットワーク事業
「ふれあいいきいきサロンの様子」

ご協力ありがとうございました。

　子どもの身体的特徴や精神・運動機能の発達、行動の拡大、遊びの変化など、
成長・発達の段階により事故の原因や内容に相違がみられます。
　成長・発達につれて屋外での事故も増えていきますが、大部分は家の中、ある
いはその周辺で起こり、しかも思いがけないような起こり方をします。
　しかし、事故は予防できるといわれています。そのためには、子どもの成長発
達を知っておくことが大切です。

子どもに起こりやすい事故

額が
落ちてくる

窓から落ちる

たばこで
やけど

ストーブや
やかんにさわる

使用後の
アイロンにさわる

顔の上に布、
ビニールなどが

かかっても取り除けない

ピーナツを
食べる

電池を
口に入れる

たばこを
食べる

扇風機の
いたずら

急に立ち
止まれない加湿器の

熱風で
やけど

熱い
コーヒーで
やけど

居
間

私の生きがい
○元気の秘訣は何ですか

◎毎日三食しっかりご飯を食べることと、足腰が弱らないように毎日の生活
に気を付けています。

○楽しみは何ですか

◎週２回、デイサービスに行って、みんなと会って話したり、体操したりす
ることがとても楽しみです。

中松一区       岩下 幸子 さん   昭和２年１２月２１日（９３歳）

☆昔は、みんなを喜ばせることが好きで、踊ったり、歌ったりしてましたと、たくさん
　お話ししてくれました。とても元気で笑顔がステキなおばあちゃんでした。

い わ し た 　ゆ き こ

（１９２７年）

日赤 幼児安全法講習会を　　
開催しました。
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助成を希望される団体・保育園・学校等は、助成申請書に必要事項を記入の
うえ、本会事務局まで提出願います。
　※助成申請書は社協窓口かホームページからダウンロードできます。

令和３年１２月１日（水）から令和４年１月３１日（月）まで
　※期間内に申請がない場合は、助成が受けられません。

村民の皆さまの募金が財源ですので、南阿蘇村共同募金委員会審査委員
会で慎重に審査のうえ、助成額を決定します。

申請団体等へ助成金決定通知を送付いたします。
（令和４年５月頃の予定です）

令和４年度 共同募金配分金助成事業の応募者を募集します！

令和４年４月１日から令和５
年３月３１日までに南阿蘇
村内を拠点とする民間施
設・団体・ボランティアグ
ループ及び保育園や小・中
学校等が行う地域福祉の
推進を目的とした活動を
助成対象とします。

助 成 要 件
申請方法

受付期間

審査方法

助成決定

家族の
こと

健康の
こと

一般

一般

一般

募集

情報

相談

ふみばあちゃんの 教えて福祉 ♡

自立に向けた相談窓口のご案内

など

　minamiaso-sha@extra.ocn.ne.jp
月曜日～金曜日　9：00 ～ 17：00（祝日・年末年始を除く）
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ひとりで悩んでいませんか？
相談からはじまる支援があります！

料相 談
無

仕事の
こと

生活をより良く
するためにお話を
お聴かせください

生活の
こと

訪問相談も　
行って　
います！

どんな些細な

ことでもOK！

ひきこ
もり

不就労不
登
校

秘
密

厳 守

み ん な み ん な の 掲 示 板

【お問い合わせ先】
南阿蘇村共同募金委員会（南阿蘇村社会福祉協議会内）　

ＴＥＬ　０９６７－６７－０２９４

【お問い合わせ先】
南阿蘇村社会福祉協議会

ＴＥＬ　０９６７－６７－０２９４

最新情報は、ホームページやお電話でご確認ください。 ７６

みんなみんなの　
　　みなみちゃん

訪問介護事業所ってなに？

どうやったら利用できると？

まずは相談するとよかとね～。
ヘルパーさんはどんなサービスがあると？

いろいろ聞けてよかったばい。
困ったときは相談しようかね～

高齢者や障がいを持った方が、自立した生活を続けていただける
よう、ヘルパーが自宅を訪問して家事などの生活援助や入浴や
排せつなどの身体介護などを提供するための事業所です。

生活に不安があるけどどんなサービスを利用したらよいかわから
ない、介護予防に取り組みたい、介護サービスが必要など困ったこ
とがあれば、まずは近くの地域包括支援センターにご相談ください。

訪問介護事業所では、介護福祉士やホームヘルパー２級の資格を
もった職員が心を込めて介護させていただきます。

生活援助・・・住居の掃除、洗濯、買い物、食事の準備、調理　など
身体介護・・・食事、入浴、排せつ、衣類やシーツの交換　など
※本人以外のためにすることや、日常生活上の家事の範囲を超えることなどは、
　サービスの対象外です。

訪
問
介
護
事
業
所

っ
て
な
に
？

お問い合わせ　南阿蘇村社会福祉協議会　訪問介護事業所　　　0967-67-0294
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