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　悠和の里の入居者の方が色紙を切るところから、まるめて張り付けるまでの作業を協力して立体的
な素晴らしい作品をつくることができました。
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　少子高齢化の進展や家族形態の多様化、コミュニティ機能の低下が進む中、家族や公的制度だけでは解
決が難しい様々な地域課題が発生しています。一方では、住民一人ひとりが、自らの住む地域について見
つめ直し、地域を支える一員としてコミュニティの再構築のために、「地域力」への関心が高まっています。
　このような中、本会は地域福祉を推進する中核的な団体として、住民のニーズに立脚した福祉事業の展
開や住民参加による地域福祉活動の高揚を図るとともに、小国町をはじめ関係機関・団体等と連携・協働し、
住民主体の原則に基づき、誰もが安心して暮らすことのできる社会の実現に向けて関係機関・団体等との
連携のもと、事業に取り組んでまいります。

（地域福祉）
やまびこネットワーク活動推進、サロン活動支援、ボ
ランティア活動の推進、福祉教育、生活支援コーディ
ネーター、心配ごと相談、フリースペース、ヤングケ
アラー相談、eスポーツ普及、生活困窮者自立支援、
広報誌発行、地域福祉権利擁護事業、生活福祉資金、
共同募金会、日本赤十字社、シルバー人材センター、
地域通貨、民生委員児童委員協議会事務局、地域
福祉推進員連絡会事務局、小国郷医療福祉あんしん
ネットワーク事務局、福祉有償運送
（児童福祉）
障がい児入所施設サポートセンター第一悠愛、障が
い児通所支援事業所くれぱす、短期入所事業、日中
一時支援事業、地域食堂ゆうあい
（障がい者福祉）
障がい者支援施設サポートセンター第二悠愛、障害
福祉サービス事業所悠工房、就労支援センター陽な
たぼっこ、大豆工房小国のゆめ、グループホーム事
業所、自立生活援助センター、短期入所事業、相談
支援センター、地域活動支援センター
（高齢者福祉）
養護老人ホーム悠和の里、グループホームなごみ、
有料老人ホームグリーンハートおぐに、居宅介護支
援事業所悠ゆう、グリーンハート訪問介護事業所

令和８年度事業計画　社会福祉法人小国町社会福祉協議会

「地域でつながる・つながりで支える」
資金収支予算� （単位：千円）

勘  定  科  目 予算額

事
業
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

会費収入 800
寄附金収入 1,500
経常経費補助金収入 20,310
受託金収入 4,233
事業収入 278
介護保険事業収入 189,118
老人福祉事業収入 95,694
児童福祉事業収入 64,008
就労支援事業収入 175,320
障害福祉サービス等事業収入 1,343,505
受取利息配当金収入 34
その他の収入 4,602
事業活動収入計（１） 1,899,402

支
出

人件費支出 1,142,456
事業費支出 269,712
事務費支出 211,120
就労支援事業支出 158,737
住民会費事業支出 800
共同募金配分金事業費 810
支払利息支出 6,748
その他の支出 1
事業活動支出計（２） 1,790,384

事業活動資金収支差額（３）=（１）－（２） 109,018

施
設
整
備
等
そ
の
他
の
活

収
入
施設整備等補助金収入 0
施設整備等収入計（４） 0

収
支
出

設備資金借入金元金償還支出 38,160
固定資産取得支出 122,166
施設整備等支出計（５） 160,326

施設整備等資金収支差額（６）=（４）－（５） △ 160,326
収
入
拠点区分間繰入金収入 5,300
その他の活動収入計（７） 5,300

収
支
出

積立資産支出 432
拠点区分間繰入金支出 5,300
その他の活動支出計（８） 5,732

その他の活動資金収支差額（９）=（７）－（８） △ 432
　　当期資金収支差額合計（11）=（3+6+9） △ 51,740
　　前期末支払資金残高（12） 588,977
　　当期末支払資金残高（11）＋（12） 537,237
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高齢福祉課便り高齢福祉課便り

高齢福祉課長挨拶　　～就任２年目に寄せて～
　山々の緑が色鮮やかになり、さわやかな風が心地よく感じられてきましたが、皆様に
おかれましては健やかにお過ごしのことと存じます。
　平素より当法人の高齢者介護施設等をご利用いただきありがとうございます。
　昨年４月に高齢福祉課長・悠和の里施設長となり１年が過ぎました。毎日が初めての
経験であり悩みながら過ごした１年でもありました。しかし、職員の協力と利用者の皆
様の温かいまなざしのおかげで、どうにか大きな問題もなく過ごすことができました。
　今後は、高齢福祉課の２０２６年度スローガンである「職員を大切に！利用者様に安
心・安全を！」を念頭に精進していきたいと思います。今後ともご支援、ご協力をお願
いいたします。　� 高齢福祉課長・悠和の里 施設長　　有働多津美

グループホームなごみ管理者　就任挨拶
　日頃より当ホームの運営にご理解とご協力を賜り心より感謝申し上げます。
　令和８年３月よりグループホームなごみの管理者に就任いたしました藤山マユミと申
します。
　ご利用者様が安心・安全で笑顔あふれる暮らしができるよう、職員一同努めてまい
りますので、今後とも温かいご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げます。
� グループホームなごみ管理者　藤山マユミ

新任挨拶
　４月より入職しました管理栄養士の明石奈菜美です。グリーンハートおぐに・グルー
プホームなごみ・養護老人ホーム悠和の里に入所されている皆様の食事を担当させ
ていただきます。ご利用者様が健康で充実した毎日を過ごせるように食事を通してサ
ポートさせていただきます。どうぞよろしくお願い致します。

グリーンハートヘルパーステーション　事業紹介　～その1～
訪問介護とは
　高齢や障害により日常生活に困難を伴う方や家事や身の回りのことをするのが難し
くなった方が利用できるサービスです。ヘルパーが自宅に訪問し、在宅での生活を
支えていきます。介護認定または障害認定を受けていることが原則なので、まずは
役場の窓口（福祉課）に相談し認定を受けるところからのスタートとなります。
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　令和8年4月5日（日）、サポートセンター悠愛保護者会主催の権現祭が、阿蘇市菅原神社の
神主を招いて執り行われました。相良会長をはじめ、保護者会役員・職員・利用者が集い、中
庭に祭られた権現様への厳かな神事が行われました。
　その後、満開の桜の下で、花見会がありました。春のうららかな気候の中、桜の花びらが舞
い散る風景と共に、調理場が丹精込めて作った豪華花見弁当を堪能しました。乾杯の発声前
から、弁当を開く利用者・児童の楽しいひと時は、完食と共に過ぎていきました。（椋野  正信）

　令和8年3月25日に、にじいろの令和7年度最後のイベント「大きくなってお祝い会」が開催されました。当初は
南小国町にある「清流の森」で行う予定でしたが、雨天のため多目的ホールで行いました。
　にじいろで行っている活動にご家族の方も一緒に取り組んでもらい、家庭や保育園とは違ったお子さんの表情
や身体の使い方を見たり、1年間のスライドショーを観たことで、成長を感じる時間となったようでした。また、一
人一人ご家族や職員からメッセージをもらい、恥ずかしそうにはにかんだ皆さんの姿が印象的でした。参加者全
員でお祝いをして、思い出に残る良い1日となりました。� （西田　雄吉）
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第４９回第４９回  南小国町駅伝大会南小国町駅伝大会どげん会お花見会どげん会お花見会

令和 7 年度令和 7 年度    夢募金活動報告夢募金活動報告
　令和7年度の夢募金プロジェクトにおいて、農福連携レストランすずかれんで就労継続支援A型サービスを
ご利用の河野春香さん発案の「わたしの夢」が選ばれ、3月11日（水曜日）にその夢を実現すべくプロジェクト
を実施しました。河野さんの夢は、『すずかれんのみんなで一緒に休みを取って、同じような就労系のレストラ
ンに視察を兼ねて食事に行き、その後みんなで楽しみたい』です。
　就労系施設長のアドバイスを参考に、数ヵ月前から計画を練り、社会福祉法人博愛会が運営されている大
分県立美術館内の『カフェ・シャリテ』に伺うことになりました。
　当日は、眺望の良い席をご用意いただき迎え入れられ、支配人様とご利用者様の講話と質疑応答の後、食
事をいただきながら談笑も交え交流することもできたと思います。店内は洗練されたデザインで雰囲気も良
く、お食事もそれに見合ったもので美味しく、ともにとてもお洒落で皆で感動しました。
　私も含め皆の心に深く刻まれ、今後のレストランの運営や作業の進め方に生かしていこうと思います。�
� 就労支援センター陽なたぼっこ（荒尾　一磨）

　2月21日（土）第４９回南小国町駅伝大会に参
加してきました。補欠も含め、１1名のご利用者・
職員でチームを組み、一月前から毎週土曜日に練
習を行ってまいりました。皆さん開会式から緊張し
た様子が見られましたが、いざ走り出すと気合の
入った表情をされ、最期
までタスキを繋げる事がで
き、完走する事ができまし
た。ゴールされた皆さんは
晴れやかな笑顔をされてい
ました。�  （石松　祐介）
�

　４月１８日にすずかれんにてどげん会のお花見会が
行われました。前田会長挨拶の後、乾杯をしてお花
見会が始まりました。
　「おいしい―！！もう、お腹いっぱい！！」と言いつつも
どんどん出てくるおいしそうな料理をたくさん食べな
がら、「去年の旅行は楽しかったよね」、「鶏は足をつ
ついて痛いばってん、仕事頑張りよるばい！」など、
みなさん食事を楽しみながら色々な話をして盛り上
がっていました。最後は全員で万歳三唱をして、楽
しい時間を過ごす事が出来ました。� ( 佐藤 紗矢香 )
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佐藤　和也　
利用者の自己実現を支
えられるよう頑張って
いきます。　

新人職員紹介新人職員紹介

第一悠愛児童入所支援係 グループホーム事業所

久野　望　
これまで介護の仕事に
携わってきました。
障害者支援の分野は初
めてですが、頑張りま
す！！
よろしくお願いします。

武田　雄介　
福祉について学び、地
域への貢献が出来るよ
う努めます。

第二悠愛入所支援係

田中　直理
一生懸命努めさせて頂
きます。
よろしくお願いいたしま
す。

豊田　結那　
毎日笑顔で頑張ります！
よろしくお願いします。

坂田　香織　
私なりに精一杯頑張り
ます。

医務部：看護師

宮﨑　ゆかり　
よろしくお願いいたしま
す。
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タイトル：久しぶりの帰省
　　　　　　　　　　　　                                  利用者　黄築　公一朗さん　

　先日、黄築さんが5年ぶりに実家へ帰省されました。突然のお父様の訃報を受け、仏壇に手を合わせる

ための帰省でした。

　黄築さんは、それまで詳しい事は知らされておらず、今回の帰省で改めてお父様の不在を知る事になり

ました。ご実家では、お父様がいつも座っておられた場所を何度も見つめたり、寂しそうな表情を浮かべ

る姿がありました。また、お父様が使われていたベッドに横になり、静かに過ごされる様子が見られていま

した。

　その一方で、お母様や妹様と再会されると、自然と笑顔がこぼれ、楽しそうにじゃれ合う姿もありまし

た。久しぶりの家族との時間は、悲しみの中にもあたたかさを感じられるひとときだったように思います。

　ご家族と過ごす時間の大切さを改めて感じる場面となり、その姿ににっこりほっとしました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　� 報告者（宮本　永遠）

にこりほっとにこりほっと

　第二悠愛活動支援センターにて、3月誕生日の方を祝う「誕生会クッキング」
を行いました。午前中に数名の利用者の方と買い物に行き、材料を選んで買
い物をしました。午後からは、パンケーキの材料を混ぜる方、焼く方、フルー
ツやクリームの盛付けをされる方などの工程に分かれて行い、おいしそうなお
やつが出来上がりました。職員が 「○○さん ! 誕生日おめでとう !」 というと、大きな拍手・笑顔と、
早く食べたいと言わんばかりに早々とおやつに手を伸ばす利用者の方達。笑顔の顔にクリームだらけ・
たくさん頬張る大きな口・あっという間においしそうに食べられ、楽しいクッキング会になりました。
� （工藤　和生）

新年度が始まるとともに、サポートセンター悠愛でも新しい仲間を迎え、入
社当時に感じた期待と不安を思い出し懐かしく感じました。広報委員も、

新しい仲間を迎えました。今年度も、サポートセンター悠愛の取り組みや利用者のみなさんの様
子を、分かりやすくお伝えしていこうと思いますので、よろしくお願いします。� （石松　しのぶ）

編集後記編集後記

  誕生会クッキング誕生会クッキング
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１．心配ごと相談所
開　設　日 開設時間 会　　場

５月 ８日 金
午前10時から
午前12時

おぐに町民
センター2階

６月 12日 金
７月 ６日 月
８月 ６日 木
９月 ７日 月

２．配食サービス
　毎週２回（火曜・金曜）実施

３．ふれあいサロン（つどいの広場）� ※�開催回数は、天候や地域の行事等で、急遽変更される場合もあります。

地区 名　称 会　場 実施回数（月） 時間
宮原 下町サロン 町民センター ２回 １３：３０～１５：３０

宮原４・９なかよし会 柏田集会所 ２回 １０：００～１２：００
上田 上田さわやかサロン 上田多目的集会所 ２回 １３：３０～１５：３０
北里 北里ふれあいサロン ふれあい会館 １回 １０：００～１２：００
西里 ゆけむりふれあいサロン ゆけむりの館 １回 １３：３０～１５：３０

西３なかよし会 下明里公民館 １回 １３：３０～１５：３０
下城 弓田サロン 弓田公民館 １回 １３：３０～１５：３０

杖立サロン 観光協会近くの会場 ２回 １０：００～１２：００

黒渕
黒１気楽会 神原西公民館 ２回 １０：００～１２：００

黒渕４・６長寿健康楽しいサロン 蓬莱団地公民館 ３回 １３：３０～１５：３０
黒渕２部サロン 山角下鶴公民館 ２回 １３：３０～１５：３０

※詳しくは小国町社会福祉協議会にお問い合わせ下さい。

 社会福祉協議会について
社会福祉協議会は、民間の社会福祉活動を推進することを目的とした社会福
祉法人です。昭和 26 年に制定された社会福祉事業法に基づき、各市町村
に設置されました。
　地域に暮らす皆様のほか、民生委員、児童委員、社会福祉施設・社会
福祉法人等の社会福祉関係者や保健・医療・教育など関係機関の参加・協

力のもと、地域の人々が住み慣れた町で、安心して生活することのできる「福
祉のまち」の実現を目指しています。例えば、各種の福祉サービスや介護サー
ビスの提供、相談窓口、ボランティア活動の支援、共同募金運動への協力、
小中高校における福祉教育の支援など様 な々福祉活動を展開しています。
　住民の皆様の多様な福祉ニーズに応えるため、社会福祉協議会では、地
域の福祉活動の拠点を目指して活動しています。

令和８年５月～令和８年９月の予定

　宮原４・９なかよし会を始めて１8年目。柏田集会所で毎月２回開催し、約２時間（午前）の間に18名の参加者
がプリントを使った脳トレーニング、介護予防体操（いきいき１００歳体操）、童謡を歌い介護予防に努めていま
す。サロンの他に独自で毎月２回介護予防体操も行っています。宮原4部・９部の方で参加を希望される方は
ご遠慮なく小国町
社会福祉協議会（☎
４６－５５７５）までお
知らせください。

令
和
８
年
度

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成
、家
族
の
会

育
成
助
成
金
の
お
知
ら
せ

　
小
国
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、小
国
町
に
お

い
て
地
域
福
祉
活
動
を
推
進
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
や
グ
ル
ー
プ
に
対
し
て
運
営
費
や
活
動
費
の

一部
と
し
て
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

助
成
金
：
1
件
あ
た
り
３
万
円（
年
間
）を
上

限
と
し
ま
す
。

申
込
期
間
：
５
月
８
日（
金
）か
ら
６
月
30
日（
火
）

申
込
方
法
：
申
請
書
を
小
国
町
社
会
福
祉
協
議

会
に
準
備
し
て
い
ま
す
。

※
こ
の
助
成
金
は
共
同
募
金
を
財
源
に
し
て
い
ま
す
。

令
和
８
年
度　

日
本
赤
十
字
社「
会
費
納
入
」の
お
願
い

　

本
年
度
も
赤
十
字
推
進
運
動
が
展
開
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

法
人
、団
体
、個
人
の
皆
様
の
ご
協
力
の
お
か

げ
で
、小
国
町
で
は
昨
年
度
9
3
8,
5
3
4
円
の

会
費
と
寄
付
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。こ
の
会
費
は

国
内
外
で
被
災
さ
れ
た
方
々
へ
の
救
援
物
資（
生

活
用
品
等
）や
災
害
救
助
の
ほ
か
家
庭
看
護
法
、

幼
児
安
全
法
、水
上
安
全
法
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講

習
会
な
ど
の
開
催
や
国
際
活
動
な
ど
の
様
々
な

日
赤
の
活
動
に
活
用
さ
れ
、世
界
中
で
役
立
て
ら

れ
て
い
ま
す
。日
赤
活
動
の
趣
旨
を
ご
理
解
の
う

え
、本
年
度
も
日
本
赤
十
字
社
の
会
費
納
入
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
日
本
赤
十
字
社
熊
本
県
支
部
小
国
分
区
長

�

渡
邉　
誠
次
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