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高森町社会福祉協議会

社会福祉法人　高森町社会福祉協議会

総務・地域福祉部 TEL （����）��-����
FAX（����）��-����

地域包括支援センター TEL （����）��-����〈直通〉

在宅福祉部 TEL （����）��-����〈直通〉
FAX（����）��-����

高森町シルバー人材センター TEL （���）����-����

この情報誌は皆さまにご協力いただきました「赤い羽根共同募金」の配分金で発行しています。

〒���-���� 阿蘇郡高森町大字高森 ����-�　営業日 月曜日～金曜日（祝日除く）時間 �:�� ～ ��:��

▶高森町社会福祉協議会
ホームページ

高森町社会福祉協議会は、５月１日をもって新事務所へ移転いたしました。
ご不便をおかけいたしますが、どうぞよろしくお願いいたします。

事務所移転のお知らせ

高森町社会福祉協議会
 熊本県阿蘇郡
 高森町高森 2168

（旧ワクチン接種会場）

　● 総務・地域福祉部
　● 在宅福祉部
　　　 ( 居宅介護支援事業所・訪問介護事業所 )
　● 地域包括支援センター

▼ プレハブ内地図

高森町選挙
管理委員会

農林政策課

ス ロ ー プ
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高森町
社会福祉協議会高森総合センター

高森町役場

ロッキー
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ファミリー
マート

←至 南阿蘇村
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駅

南阿蘇鉄道



みんなで支えあう 地域づくり
よくわかる　社会 福祉 協議会と会費

生活や暮らし 幸せ 話し合う場

会費は何に使われている？

　　　
● 地域福祉活動事業

● 結婚相談事業● 高齢者支援事業

● サロン・ミニデイ

安心安全な地域づくり（自主防災会）と
かたろう会などの取り組み

婚活をサポートすることによる人口
減少対策への取り組み

高齢者の社会参加

住み慣れた地域で健康に暮らす
ための居場所づくり

町民のみなさまが会員になって
いただくことでさまざまな事業
をおこなうことができます

町民の
みなさまから 寄附・会費　⇒社協

県や町か ら

外出支援サービス事業
食の自立支援事業
地域包括支援センター

ココが

◆ 共同募金会高森町分会
◆ 高森町民生委員児童委員協議会
◆ 高森町老人クラブ連合会
◆ 高森町ボランティア連絡協議会
◆ 高森町身体障害者福祉協会
◆ シルバー人材センター

　通称「社協」は、全国の市町村にあり、『みんなで
参加  ふくしのまちづくり（地域福祉）』を目的と
して活動する民間の団体です。社協は地域住民が
主体的に地域をつくることを支える拠点として
存在し、運営費は町民のみなさまからの会費、寄附、
自治体からの補助金などで成り立っています。

“もっと知りたい社協のお仕事”

社協では上記の『住民会費活動以外』にも、こんな仕事をしています

➀福祉に関する相談・支援や権利擁護

➁介護や生活支援などの在宅福祉サービス

➂ボランティア（福祉教育）の
　地域参加活動

➃災害対策や被災者支援

そもそも社協ってなぁに？

　「誰もが暮らすことができるふくしのまちづくり」の
ため、納入いただいた会費にて地域福祉活動や地域
づくりの目的で次に取り組んでいます。

各種団体への加入などお気軽にご相談ください

補助金・受託金・
共同募金配分金　⇒社協

高森町社協の在宅福祉事業をご利用ください。高森町社協の在宅福祉事業をご利用ください。
～誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすことができるように～

調理、洗濯、掃除、買い物

自宅のお風呂を使っての入浴介助、
排泄介助、食事介助、服薬介助

居宅介護支援事業所
介護が必要になったご本人様とご家族様のご希望に寄り添いながら、在宅での生活を継続できるよう必要な
介護サービスを計画支援いたします。

ご本人様とご家族様が望む暮らしの実現を目標に、生活の仕方を
一緒に考え、サービス内容や回数などを調整し計画書を作ります。

このような援助をしています
居宅サービス計画作成

ご本人様の状態や計画した内容がどの程度実施出来ているのか、
訪問して確認を行い必要な場合は計画の見直しをおこないます。

モニタリング訪問

要介護度に応じて定められているサービス利用金額を超えるこ
とが無いように、サービス量の調整をおこないます。

給付管理

担当させていただいたご利用者様に関する困りごとなどの相談
に応じます。

相談業務

訪問介護事業所

そもそも介護サービスとは？

行  く デイサービス 来  る 訪問介護
訪問入浴

訪問看護
訪問リハ 泊  まる ショート

ステイ 整  える
手すりの設置や
住宅改修、歩行器の
レンタルなど

デイサービス

×
×

川

上記のサービス等を指し、要介護度に応じて一か月ごとに利用できる金額が定められています。
また、必要に応じて福祉用具購入、住宅改修などを行うことができます。

応援します
      在宅福祉！

まずはご相談！

「出来る」を
維持しましょう

でも

団体の事務局活動 町からの委託事業
電源
切/入

　毎年５月～６月にかけて実施しております標記について、
本年も駐在嘱託員・女性の会のみなさまにとりまとめいただき、
運動を展開しております。町民のみなさまのご協力のほどよろ
しくお願いします。

● 今村 ひとみ
● 今村 舞香

居宅介護支援事業所の
職員は私たちです。

訪問介護事業所の職員は私たちです。
● 津留 照美　　● 河﨑 寿美
● 岩本 香菜　　● 林　すま子

洗濯が出来なくなった💦💦

「これまで出来ていたことが出来なくなる」という不安がうまれたとき、自立に向けて一緒に支援させていただく介護サービスです。

★ 営業日／年中無休
★ サービス提供時間／午前9時～午後6時
※この時間の限りではありません。ご相談ください。

自宅に訪問
「出来ない」を
お手伝いします

例えば洗濯の場合…生活援助

身体介護

出来る
出来ない
出来ない
出来る

➀洗濯機に洗剤を入れスイッチを押す
➁干す
➂取り込む
➃たたむ・しまう

「出来ない」
ところを
お手伝い！

日本赤十字社公式キャラクター
ハートラちゃん

日本赤十字社員募集運動がはじまりました

　令和７年12月１日、高森町防災士協議会が設立されました。『防災』と『福祉』を
つなぎ、日ごろからの地域力（互助・共助）を高めることを目的に、高森町内の防災
士30名と高森町まちづくりボランティアセンターが連携して設立したものです。
　会長には甲斐啓三氏が就任されました。今後は災害時も見据えた訓練や研修会
などの活動をしてまいります。みなさまのご理解ご協力のほどよろしくお願い
いたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（高森町防災士協議会）

高森町防災士協議会が設立されました
お
知
ら
せ
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