
あなたの応援が、
南小国の明日を支えます。
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子どもデイサービス

晴ればれりんどうボランティアの日
食生活改善推進委員さんと

うどん作り体験

街頭募金活動



社協会費　・赤い羽根共同募金

日赤社費　 ご協力のお願い

町民の皆さまには、日ごろより福祉活動へのあたたかいご理解とご協力をいただき、

心より感謝申し上げます。南小国町社会福祉協議会では、皆さまからの「社協会費」「赤

い羽根共同募金」をもとに、高齢者や障がい者、子どもたちを取り巻く福祉活動やボラン

ティア活動、福祉相談の充実などに取り組んでいます。

本年7月28日に発生した熊本地震においても、災害時には地域で声を掛け合い、支え合う

ことの大切さを改めて感じる機会となりました。災害への備えはもちろん、日ごろから地

域のつながりを大切にすることが、いざというときの支えにつながります。安心して明る

く暮らせる「福祉のまちづくり」を進めるため、町民の皆さまのご協力をお願いいたしま

す。

さらに、「日赤社費」は、日本赤十字社を通じて災害時の救護活動や国際的な人道支援に

活用されており、国内外で困難に直面する人々を支える力となっています。これらの活動

は、町民の皆さま一人ひとりのご理解とご協力によって支えられています。

今後ともあたたかいご支援を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。

社会福祉法人   南小国町社会福祉協議会　会長　髙橋　周二
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ご協力いただいた会費・募金の使い道

☎0967-42-1501
専用電話：090-4517-5820

お問い合わせ・ご連絡先

南小国町社会福祉協議会　事務局
(地域福祉センターりんどう荘内)

皆さまからお寄せいただいた「社協会費」「赤い羽根共同募金」「日赤会費」は、南小国町

内での福祉活動や国内外での赤十字の人道的支援に役立てられています。

★子どもデイサービス(赤い羽根共同募金配分金を活用)

子どもの安全と家族が安心して仕事の出来る環境づくり、世代間交流や様々な福祉・体験活動等を通し

て思いやりのある子どもの心を育てるお手伝いを目的として実施しています。

町民の皆さまのご協力が、地域や社会を支える大きな力になっています。

今後ともご理解とご協力をお願いいたします。

★子育て支援ひろば　ぬくもり★

★ふれあいサロン
地域住民が交流や介護予防

を目的に自主的に集まり、

体操やレクリエーション活

動を通じて健康づくりや生

きがいづくりに取組まれて

います。

妊産期、子育て中の親子が

子育て相談、情報提供、季節ごとの

イベントの実施

★地域を良くするレクリエーション大会
毎年、町民や小国郷内の福祉施設の方

を対象にレクリエーション大会を開催

しています。昨年はニチレクヤツシロ

を行いました。
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昔懐かしいお祭りの雰囲気をみんなで味わい、笑顔と会話

が花咲く楽しい夏の思い出をつくるために、毎年心を込め

て開催しています。

今年度は地域のボランティアの方々にも温かいご協力を 

いただき、盛況のうちに終えることができました。

りんどう荘デイサービスでは、四季の移ろいを肌で 感じて笑顔になっていただけるよう、

季節に合わせた楽しいイベントを   年間通してお届けしています。

デイサービス便り
～あなたの「笑顔」が私の元気∼

を
開
催
し
ま
し
た

皆様の“笑顔”や“思い出”づくりにつながるよう、スタッフ一同心を込めて

企画・運営を行っています。

ヨー
ヨー
釣り

お神輿

綿菓子

的あて

ご家族の参加！ みんなで炭坑節♪
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７月１５日に元気プラザにて男性向け料理教室を行いました。男性向け料

理教室ではこれまで料理に触れる機会が少なかった男性が、気軽に料理を

学び、料理を通して新たな趣味を見つけたり、仲間と交流し、地域とのつな

がりを感じられる場をつくることを目的としています。料理初心者の方でも

大歓迎です。参加費は無料です。 

次回は 10/19（月）10：00～ 満願寺公民館で開催します。定員がござい

ますので、参加をご希望の方は 10/13（火）までにお問い合わせください。 

お問い合わせ先：南小国町社会福祉協議会 

TEL 0967-42-1501  携帯 090-4517-5820   担当：田中 

調理の様子 管理栄養士による栄養指導 昼食会 

この日の献立 

ごはん・さば缶の冷や汁・切干大根の煮物・ 

トマトと玉ねぎのもずく和え

調理も簡単で

とっても美味し

かったです♪ 

出張カフェ 
出張カフェでは、気軽に立ち寄れる交流の場として日々のちょっとした困りごとの

相談やおしゃべりをしたり、誰かと繋がったりほっとできる時間をおとどけしていま

す。 

月に１回、主に町内の集会所や公民館など人が集う場所で開催しています。 

参加費は無料で年齢問わず、どなたでもご参加いただけます。予約は不要で出入り

も自由となっています。お菓子やコーヒーなどもご用意しておりますのでお気軽にお

越しください。また、空きスペースやご自宅など会場をご提供いただける方も募集し

ております。ご興味のある方は社協までご連絡ください。 

男性向け料理教室

ラダーゲッター
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『南小国町の福祉のためにお役立てください』との温かいお気持ちと
ともに、多くのご寄付をお寄せいただきました。 
年々、福祉を取り巻く状況は厳しさを増しておりますが、“南小国町の
明日への福祉”を願って寄せられた皆さまのご厚意に、心より感謝申し
上げます。 
あわせて、故人のご冥福を深くお祈りいたします。 
皆さまから寄せられた温かいご支援は、町内の福祉活動の大きな力と
なっています。 今後とも、地域の福祉向上のために大切に活用させて
いただきます。 

受 付 期 間 

令和８年 3月 2日～令和 8年 8月３１日 

香典返し ￥４９５，０００ 

Ruikei 

（

寄付者名 物故者名 寄付者名 物故者名 

梅木 正一 故 結子 宅野 正宏 故 進 

佐藤 照義 故 トシ子 佐藤 初男 故 ツヤ子 

佐藤 今朝二 故 ムツヨ 下城 孝博 故 常子 

宗像 ツヤ子 故 清博 大塚 一行 故 太一 

下城 祐一 故 信朝 中山 定子 故 繁 

井  慎一 故 喜伴 平野 康則 故 まち子 

吉田 明子 故 厚則 村上 文秋 故 熊谷 エミ子 

俵 久子 故 金夫 井 家初児 故 俊次 

本田 恵子 故 清水 和子 井野 祐蔵 故 通 

一般寄付 ￥３０，６８１円 

寄付者名 備考 寄付者名 備考 

宇 都 宮 家 故 宇都宮 千年 ほ こ す ぎ 会 ３２回目 

小 国 フ ァ ー ム フードバンク（野菜） 匿 名 （ 2 名 ） フードバンク

地 域 食 堂 き よ ら フードバンク（日用品・食料品）

冷やしぜんざい 

寄付者名 備考 寄付者名 備考 

令和８年熊本地震

義 援 金 

赤い羽共同募金 

義援金・募金箱 25,663円 

令和８年熊本地震 

義 援 金 

日本赤十字社  

義援金・募金箱 １４，４７３円 
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―今後の行事・イベントのお知らせ―
【地域福祉・繋がりづくり】

◆ 男性向け料理教室（参加費無料）
　みんなで楽しく料理して　美味しい料理を食べて、交流しましょう！

日時：１０月１９日（月）　1０:００～１３:００

会場：満願寺公民館（注：食数の把握のため、お申込みをお願いします。）

◆ フリースペース「にじいろ」　イベント開催！遊びにきませんか？
　気軽に立ち寄れる交流の場です。人とつながりたい方や、

　ひとりで過ごしがちな方も安心して参加できます。普段は自由に利用できます。

日時：１０月１４日（水）、１０月２８日（水）　9:30～1２:00

会場：南小国町地域福祉センター りんどう荘

１０月１４日は、りんどう畑でサツマイモ収穫、秋のスポーツ大会
１０月２８日は、収穫したサツマイモで学校給食で人気の「きよらサンド」をつくります。

◆ 民生委員・児童委員と遊ぼう！ラムネの早飲み大会
　今年の「きよら祭り」では、民生委員・児童委員と子どもたちの交流イベントとして、

　「ラムネ早飲み大会」を開催します！ お祭りを一緒に盛り上げましょう。

日時： １０月１６日（金）
１３時受付開始

場所： きよら祭り会場内（南小国町社会福祉協議会ブース）

対象： 小学生・中学生

参加費： 無料

定員： 先着３０名

内容： 年代別のラムネ早飲み競争。参加賞もご用意しています！

◆ みちくさの会（親向け・子育て支援）
　子育てに関わるすべての方へ――「みちくさの会」は、ふっと一息つける居場所です。

　子育ての悩みや喜びを、気軽に分かち合い、ほっとできる時間をすごしませんか？

 おひとりでも、お友だちとでも、どうぞお気軽にご参加ください。

日時：１１月1９日（木）19:00～21:00

会場：さくら荘

【相談窓口】

◆ 心配ごと・行政相談
日時：１１月１９日（木）1０:０0～正午

会場：南小国町地域福祉センター　りんどう荘

◆ 無料　法律相談（予約必須です）
日時：１２月１２日（土）1０:０0～1２:００

会場：南小国町地域福祉センター　りんどう荘

【ボランティア活動】

◆ 子育てボランティア募集
地域の子どもたちを一緒に見守ってくださる

子育てボランティアさんを募集しています。

このボランティア活動は、20年以上つづく【子どもデイサービス】の大きな支えとなっています。

今後も、こうした活動を続けていくために、皆さんのお力をお借りできれば嬉しいです。

資格や経験は必要なく、できる範囲で活動できます。

興味のある方はお気軽にご連絡ください。

◆ ボランティア行動隊（美化清掃ボランティアの参加者募集）
地域のために動いてみませんか？初めての方も大歓迎です！

集合日時：１０月1３日（火）・１１月１０日（火）10:00集合　

集合場所：南小国町役場駐車場

　注：事前に南小国町社会福祉協議会（☎42-1501）までお問い合わせをお願いいたします。

さくら荘までの道順動画
（YouTube）

お申込み・関心のあるイベント
等の詳細については、お気軽に
お問い合わせください。
南小国町社会福祉協議会

☎0967-42-1501
公式LINE（↓）

日々の活動等はインスタグラム
で発信中！

※QRコードにスマホのカメラを
かざすとご覧いただけます。

子育てボランティア
ガイドブック

迷ったらまずお電話ください

ボランティア活動の
見学だけでも
大歓迎です

左記の相談窓口の他に
社会福祉協議会では、
いつでもお困りごとの
相談を受付けています。
お気軽にご相談ください。
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https://youtu.be/DEnAgfQrJfs?si=yawwFeuKJ8L8gkZq
https://www.asoyamabiko.jp/up_file/2104/td05_file1_12163739.pdf


地域ぐるみで子どもを見守る！ 

～児童委員の「学校連携」への挑戦～

■学校とタッグを組む！「学校訪問」の取り組み

■今年度のテーマは「子どもたちと直接つながる」こと

民生委員児童委員から地域の皆様へ

  地域の皆さまの一番身近な相談相手である「民生委員・児童委員」。私たちは、高齢者の見守

りだけでなく、子どもたちの健やかな成長をサポートする活動にも力を入れています。 

 
今回は、子どもたちが安心して暮らせる地域づくりのため、昨年度から強化している「学校

との連携」と、これからの新しい取り組みについてご報告します。

「地域での様子と、学校での様子。両方を知ること

で、子どもたちをもっと深く理解できるのではない

か」 そんな思いから、昨年度から小・中学校への

「学校訪問」を再スタートしました。 

学校へ出向き、先生方と顔を合わせて情報交換を行

っています。学校の運営方針や課題の共有、子ども

達の授業参観などを通して、先生方と児童委員が同

じ目線で子どもたちを見守る、大切な連携のネット

ワークが育っています。

学校の先生方との連携を深める一方で、今年度はもう一つの課題に向き合っています。

それは、「子どもたち自身に、児童委員の存在を知ってもらい、気軽につながれるようにするにはどうすれば

いいか？」ということです。 現在、民生委員児童委員協議会の定例会では、さまざまなアイデアを出し合い、

具体的な方法を模索しています。

【写真】昨年のきよら祭りでの「子どもラムネ早飲み大会」

での交流の様子

現在検討中のアイデア

子ども向けメッセージポスターの作成 

「なにか困ったこと、誰かに聞いてほしいことはない？ 地

域の大人たちは、みんなを応援しているよ」という思いを込

めたポスターを作成し、学校に掲示することで、子どもたち

に私たちの存在を知ってもらう工夫を検討しています。

子どもたちの声を知る「対話」「アンケート調査」

 子どもたちと直接話す機会を作るとともに、児童委員がど

う思われているかを知るためのアンケートを検討中です。

子どもたちの生の声に耳を傾け、より寄り添った活動へ繋げ

ていきます。

「私たち児童委員は、近所の

『おせっかいな おじちゃん・お

ばちゃん』です。子どもたちの

ことはもちろん、保護者の皆さ

まの悩みにも寄り添います。

子育ての不安など、一人で抱え

込まずいつでもお気軽にお声が

けくださいね！」

【お問い合わせ先】

南小国町民生委員児童委員協議会

0967-42-1501

（南小国町社会福祉協議会内）
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	　「ラムネ早飲み大会」を開催します！ お祭りを一緒に盛り上げましょう。
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