
ひとりで
悩んでいませんか？

いつでもご相談ください



受付：月曜～金曜　
時間：9：00～17：00

電話番号：0967-42-1501
専用電話：090-4517-5820

借金、失業、病気、人間関係、孤独、将来のことなど

様々な問題で生活に困っている方、ひとりで悩まずに

ご相談ください。一緒に考え、解決に向けてサポート

していきます。
どうぞ勇気をだしてご相談ください。

相談無料・秘密厳守



専用電話：090-4517-5820





南小国町社会福祉協議会

（LINE・遠隔（リモート）でのご相談にも応じます。）

連絡先/住所
QRコード

LINE登録　
QRコード

相談受付フォーム
QRコード



こんなことに
困ってっていませんか

生活費のこと

秘密厳守

●借金をなんとかしたい
●税金や公共料金がはらえない
●家計のやりくりができずに、生活が苦しい
●年金だけで生活できるか心配だなど

家計の立て直しについてアドバイスし、

自ら家計を管理していけるように、
状況におうじた支援計画の作成や貸付の

あっせん等をおこないます。

仕事のこと
●仕事がみつからない
●仕事がつづかず、収入が安定しない
●仕事をはじめたいけど、働けるか不安など

就労にむけてサポートします。
社会との関わりに不安がある、人ととのコミ

ュニケーションがうまくとれないなど、
直ぐに働くことが心配な方などへ、
就労に向けた訓練や体験の機会等を
提供します。

子ども・家族のこと
●子どもの学費や勉強のことが心配
●家にひきこもっている家族がいるなど

子ども・若者などの未来をサポートします。
子どもの学習支援や居場所づくり、進学、
中退防止などについて、子ども・若者、
保護者に必要な支援をおこないます。

住まいのこと
●会社を解雇され、住むところがない
●家賃を払えず、家をでなければならないなど

離職などにより住む家がなくなった方

やなくなる可能性のある方などへ
住居の確保や一時的な宿泊場所の確保

に向けてサポートします。

『誰一人取り残さない社会づくり』をめざし
あなたのまわりで困っている方やご心配な方がいたら

ご相談ください。秘密は守ります。
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