
  

 

 

参加してみませんか？ 

きっと楽しい一日になると思いますよ 
 

１．目 的 

 村内の一人暮らしの方々を対象に、外出することで心身ともにリフレッシュして 

いただき、一人暮らしの方々と出会い交流されることにより、今後、日々の生活の活力に

繋げていくことを目的とします。 

 

２．主 催  西原村社会福祉協議会 

３．協 力  西原村民生児童委員協議会 

４．期 日  令和 6 年 5 月 31 日（金） 

５. 参加費    個人負担 1,000 円  ※当日徴収いたします。 

６．内 容・日 程 

  

時 間 内 容・場 所 

９：００ のぎく荘 出発  ８：５０までにお越しください 

１０：００ 阿蘇神社 参拝           新しくなった楼門 

１１：００  阿部牧場 ポークハンバーグセット 

１３：００ 九重花公園 散策 （９０分程度） 

１４：３０ ガンジー牧場 買物 

１７：００ のぎく荘 到着 

 

※ 参加の有無については、5 月 17 日（金）までに各民生委員さんへ 

ご連絡ください。 

※ 送迎が必要な方については、各民生委員さんへご連絡ください。 

※ 当日は、内服薬や杖など忘れずにご持参ください。 

※ 歩きやすい靴でお越しください。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております 

この事業は赤い羽根共同募金の配分金を活用しています 


