
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 共同募金運動は、昭和 22 年に「国民たすけあい運動」として始まり、現在では「赤

い羽根共同募金」として広く親しまれています。以来、多くの皆さまから温かいご支

援をいただき、地域の安心・安全な暮らしを住民とともにつくる活動のために大切に

活用されています。また、共同募金の一部は災害時に備えて積み立てられ、万一大規

模な災害が発生した際には、被災地の支援に役立てられます。このように、共同募金

は地域の助け合いと災害時の備えを支える大切な役割を担っています。皆さまのご理

解とご協力をお願いするとともに、友人や職場の方との親睦の機会としても、ぜひお

誘い合わせのうえご参加下さい。 

日 時：12 月 17 日（水）19：00～ 
場 所：西原村総合体育館 
種 目：フラバレーボール 
参 加：5 人一組（男女、年齢は問いません） 

対象者：西原村住民または村内企業にお勤めの方 

《お問い合わせ・お申込み先》 
  熊本県共同募金会西原村共同募金委員会（西原村社会福祉協議会内） 

ＴＥＬ：096-279-4141 ＦＡＸ：096-279-4388 

参加をご希望の方は、ウラ面をご覧下さい  

（参加費は全額募金となります。） 
（参加者全員に参加賞と、各コートの 

            優秀チームには特別賞を準備しています） 



 

フラバレーボールとは 
 

① 4人 1組（1チーム 5 人）で行います。一人は休憩で自由に交代可 
② ボールはフラバールを使用し、コートはバドミントン（ソフトバレー）
用を使用します。サーブの位置はアタックラインからで。 

③ サービスを受けたチームは、ワンバウンドを経た後必ず 3 回目で相手 
コートへ返します。 

④ アタックは禁止で、全身を使って打ってよく、それ以外のルールは 
ソフトバレーのルールに似ています。 
体育館シューズはお持ちください 
 
 

 
 
 

男女、年齢問わずに誰でも気軽に楽しめる競技内容となっていますので 
お気軽にご参加ください！ 
第 6回赤い羽根共同募金杯フラバレーボール大会参加申込書 

チーム名                  ※なんでも OK 

代表者名 

会社名（              ） 

 

代表者連絡先（              ） 
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  申込は左の QR コードからも申込ができます。 

申し込み締め切り日：11 月 29 日（金）までにお願いします。 

 


